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ISI KANDUNGAN  

 
Bil. No. Rujukan Penulis Tajuk  M/Surat  

 SKOP: KEPENDUDUKAN, PEMBANGUNAN LESTARI DAN PERTUMBUHAN EKONOMI 

INKLUSIF  

 

1.  018-010 Mohammad Tahir Mapa; Md 

Shafie Abdul Rahim; Nordin 

Sakke; Ramli Dollah; 

Mustapa Abd.Talip; 

Amrullah Maraining; Eko 

Prayitno Joko; Issraq Ramli; 

&  Mahadirin Ahmad 

PENDUDUK PULAU DAN 

KEPERLUAN SANITASI: 

SATU KAJIAN AWAL 

PENGURUSAN SISA DALAM 

KALANGAN  PENDUDUK DI 

PULAU BUM-BUM, 

SEMPORNA, SABAH, 

MALAYSIA  

26-27 

2.  020-085 Syed Arabi Idid & Shafizan 

Mohamed 

MEDIA USE AND POLITICAL 

PARTICIPATION AMONG 

MALAYSIAôS AGING 

CITIZENS: OPTIMISM AND 

CHALLENGES 

 

28 

3.  026-021 Sayed Mawismi bin Sayed 

Mohamad Mustar 

ñFOR THE POOR, OLD AND 

NEEDYò ï ADOPTING 

CULTURAL 

RESPONSIVENESS AND 

SOCIAL JUSTICE IN 

HARNESSING INCLUSIVE 

GROWTH WITHIN SOCIETAL 

SETTING IN MALAYSIA 

 

29 

4.  032-019 Denison Jayasooria; James 

Raj; & Nurfarhana Che 

Awang 

ENSURING NO ONE IS LEFT 

BEHIND IN THE MALAYSIAN 

FAMILY: THE GROUND 

REALITIES AND 

EXPERIENCES FROM AN SDG 

PERSPECTIVE 

 

30 

5.  045-032 Zulkefly Abdul Karim; Nurul 

Aqilah Mohd Nuruddin; 

Bakri Abdul Karim; & 

Massita Mohamad 

THE IMPACT OF AGEING, 

POPULATION GROWTH AND 

FERTILITY RATE ON 

ECONOMIC GROWTH: NEW 

EVIDENCE USING DYNAMIC 

HETEROGENEOUS PANEL 

 

31 
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Bil. No. Rujukan Penulis Tajuk  M/Surat  

6.  047-034 Norana Abdul Rahman TO UNDERSTAND THE 

CHALLENGES AND 

CONCERNS OF WOMEN 

AFFECTED BY LEPROSY AND 

THEIR FAMILIES IN 

MALAYSIA ï A 

METHODOLOGICAL REVIEW 

 

32 

7.  052-036 AsmaaôArinah Zulkifli; 

Rodziana Mohamed Razali; 

&  Tengku Amatullah 

Madeehah Tengku Mohd 

 

ANALYSIS OF GAPS ON 

COMPLETENESS OF BIRTH 

REGISTRATION IN 

MALAYSIA  

33 

8.  058-042 Kanmani Munusamy; 

Sugumaran Nallusamy; & 

PooBalan Ganesan 

MODEL SISTEM 

AQUAFARMING DI 

KAWASAN PERUMAHAN 

PETALING JAYA ï SEBUAH 

PROGRAM PEMINDAHAN 

ILMU DAN LATIHAN 

PRAKTIKAL  

 

34 

9.  066-051 Suniza Jamaris; Nur 

Amani@Natasha Ahmad 

Tajuddin; Lee Yew Kong; 

Khong Tak Loon; Pang Yong 

Kek; Christine Shamala 

Selvaraj; Ng Chong Guan; 

Hamizah Saôat; Norhashimi 

Saad; & Nur Aishah Mohd 

Taib 

 

CANCER CARE IN PRIMARY 

CARE: DEVELOPMENT AND 

EVALUATION OF A CANCER 

EARLY DIAGNOSIS 

TRAINING MODULE IN 

MALAYS IA 

 

35-36 

10.  074-059 Siti Hajar Samsu; Nelson 

Lajuni; Diana Nabila Chau 

Abdullah; Audrey Liwan; & 

Hylmee Matahir 

PERBELANJAAN MAKANAN 

DAN OBESITI DALAM 

KALANGAN INDIV IDU 

DEWASA 

 

37 

11.  077-061 Khairul Hanim Pazim; 

Roslinah Mahmud; Noor 

Fzlinda Fabeil; Juliana 

Langgat; Beatrice Lim Fui 

Yee; & Azlinda Abdul Aziz 

THE SOCIO-DEMOGRAPHIC 

FACTORS AFFECTING 

LABOUR PARTICIPATION OF 

OLDER PEOPLE IN 

MALAYSIA: EVIDENCE 

FROM THE FIFTH 

MALAYSIAN POPULATION 

AND FAMILY SURVEY 2014 

(MPFS-5) 

 

38 
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12.  083-070 K Sivan A/L R Koran; Nor 

Junainah Binti Md Isa; & 

Josephine Anak Freni Affrin 

GOOD PARENTING 

PRACTICE: SUGGESTIONS 

FROM THE PARENTS OF 

PRIMARY SCHOOL PUPILS 

WHO HAD EXPERIENCED 

BULLYING  

 

39 

13.  094-078 Melasutra MD Dali; Yong 

Adilah binti Shamsul 

Harumain; Syed Abdul 

Razak Bin Sayed Mahadi; & 

Ahmad Hashimi bin 

Mohammad 

 

BANDAR PINTAR INKLUSIF 

WARGA EMAS: BAGAIMANA 

KETERSEDIAAN KITA?  

 

40 

14.  095-079 Aziz Shafie ANALISIS RUANGAN 

PENDUDUK BUKAN 

WARGANEGARA MENGIKUT 

DAERAH PENTADBIRAN DI 

SEMENANJUNG MALAYSIA 

 

41 

15.  101-084 Zurina Adnan; Ahmad Rizal 

Mazlan; Bidayatul Akmal 

binti Mustafa Kamil; & 

Nurul Huda Abdul Majid 

KESEJAHTERAAN 

KEWANGAN DAN GAYA 

HIDUP PENDUDUK PPR 

WILAYAH     PERSEKUTUAN 

KUALA LUMPUR SEBELUM 

DAN SELEPAS PKP: ANALISIS  

PERBEZAAN DAN 

HUBUNGAN KORELASI 

 

42 

16.  105-088 Dayangku Aslinah Abd. 

Rahim; Beatrice Lim; Siti 

Hajar Samsu; Roslinah 

Mahmud; Khairul Hanim 

Pazim; & Cyreel Ovyenne 

Oneh 

 

FAKTOR PENYERTAAN B40 

DALAM SEKTOR EKONOMI 

FORMAL DAN TIDAK 

FORMAL DI MALAYSIA  

 

43 

17.  112-099 Halimah Awang; Tan Chin 

Lung; Norma Mansor; Nur 

Fakhrina Ab Rashid; 

Yamunah Devi Apalasamy; 

Tan Lih Yoong; Kama 

Firdaus Subbahi; & 

Muhammad Amirul Ashraf 

Abd Ghani 

 

DETERMINING FACTORS OF 

MENTAL WELLBEING 

AMONG  OLDER 

MALAYSIANS  

 

44 

18.  118-182 Asmida Mustafa; Hannuun 

Eadiela Yaacob; Noor Azina 

Ismail; & Syed Ejaz Syed 

Ahmed 

COMPARING THE ERRORS 

OF PROJECTION METHODS 

FOR PROJECTING THE 

TOTAL HUMAN POPULATION 

IN MALAYSIA  

 

45 
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19.  120-104 Nik Adzrieman Abd 

Rahman; Ahmad Rizal 

Mazlan; Norlena Hasnan; & 

Sabariah Yaakub 

KESEJAHTERAAN 

INFRASTRUKTUR DALAM 

ERA PENDAMIK COVID 2019: 

KAJIAN KE ATAS PENDUDUK 

PPR WILAYAH 

PERSEKUTUAN KUALA 

LUMPUR 

 

46 

20.  126-110 Nor Hayati Saôat; Norfatiha 

Othman; Siti Salina 

Abdullah; & Nur Azura 

Sanusi 

PEMBANGUNAN KOMUNITI 

NELAYAN PESISIR PANTAI 

BERASASKAN MODEL 

PERUSAHAAN SOSIAL 

JURAGAN: KAJIAN KES DI 

PANTAI TIMUR 

SEMENANJUNG MALAYSIA 

 

47 

21.  128-111 Suzanna Bono; Ching Sin 

Siau; Bee Seok Chua; Mimi 

Fitriana; Whye Lian Cheah; 

LS Law; Vighnarajah; & 

Wah Yun Low 

 

EPIDEMIOLOGICAL 

RESTRICTIONS AND COVID-

19 PANDEMIC DISTRESS IN 

MALAYSIA  

 

48 

22.  130-112 Ainatul Husna Ahmad 

Azuddin; Nurul Nadia 

Ramli; Mad Nasir 

Shamsudin; & Mark Buda 

FACTORS AFFECTING FOOD 

INSECURITY STATUS 

AMONG B40 HOUSEHOLDS 

IN KLANG VALLEY  

 

49 

23.  139-117 Irwan Nadzif Mahpul & 

Najihah Ismail 

PENURUNAN KADAR 

KESUBURAN PENDUDUK DI 

MALAYSIA: IMPLIKASI DAN 

CADANGAN INTERVENSI 

 

50 

24.  142-122 Askiah binti Jamaluddin & 

Nur Afifah Wardani 

THE IMPACTS OF INCOME 

TOWARDS FOOD SECURITY 

AMONG SMALLHOLDER 

FARMER IN LANGKAWI, 

MALAYSIA  

 

51 

25.  143-123 Askiah binti Jamaluddin & 

Nur Afifah Wardani 

HOUSEHOLD FOOD 

SECURITY AMONG 

SMALLHOLDER FARMER IN 

LANGKAWI ISLAND  

 

52 

26.  144-124 Megedilana, B.; Askiah, J.; 

Iziati, Z.; Nur Afifah, W.; & 

Kaslina, M. 

STATUS KESEJAHTERAAN 

HIDUP DALAM KALANGAN 

PETANI PADI PULUT DI 

LANGKAWI, KEDAH  

 

53 
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27.  145-125 Kaslina, M.; Askiah, J.; 

Iziati, Z.; Nur Afifah, W.; & 

Megedilana, B 

ISU DAN CABARAN 

PENGURUSAN MASA 

PRODUKTIF DALAM 

KALANGAN KELUARGA 

PETANI DI LANGKAWI, 

KEDAH 

 

54 

28.  146-126 Noor Iziatie Zaili; Askiah 

Jamaluddin; & Nazmi Mat 

Nawi 

ADOPTION OF PRECISION 

AGRICULTURE (PA) 

TECHNOLOGIES: AN 

AWARENESS AMONG 

FARMERS 

 

55 

29.  159-144 Sarimah Shamsudin; Azlina 

Roszy Mohamad Ghaffar; 

Mohd Firdaus Mazalan; & 

Nur Ashikin Mohammad 

Fuzi 

PRELIMINARY 

INVESTIGATION OF 

COGNITIVE ABILITIES 

AMONG B40 SINGLE 

MOTHERS 

 

56 

30.  164-145 Syamil Wahidah Binti Abdul 

Samat; Tan Joo Siang; & 

Yeo Kee Jiar 

LIFELONG LEARNING OF 

OLDER ADULT PENSIONERS 

IN MALAYSIA  

 

57 

31.  174-154 Nor-Ina Kanyo; Ahmad 

Tarmizi Abdul Rahman; 

Nohuda Salleh; Ruhana 

Padzil; Rosazman Hussin; & 

Nur Fitri Aida Jamali 

 

PERSEPSI PERBANDINGAN 

CIRI KESELAMATAN SURAU 

DI PASARAYA TERPILIH ZON 

BANDAR SELAMAT, SABAH 

 

58 

32.  185-164 Norizan Abdul Razak; 

Jalaluddin Abdul Malek; & 

Nur Madiha Mohd Helmi 

FAKTOR-FAKTOR 

KEJAYAAN USAHAWAN 

WANITA B40 DALAM 

DIGITAL EKONOMI  

 

59 

33.  201-178 Tey Nai Peng; Halimah 

Awang; & Norma Mansor 

GRANDPARENTING IN 

MALAYSIA: EVIDENCE 

FROM HOUSEHOLD 

SURVEYS 

 

60 

34.  203-207 Lai Siow Li &  Tey Nai Peng POLICY RESPONSE TO THE 

CHANGING MARRIAGE 

INSTITUTION IN MALAYSIA  

 

61 

35.  205-184 Nor Hafizah Mohd Fizer & 

Sharina Abdul Halim 

PENGENALPASTIAN 

STRUKTUR KELUARGA 

WARGA EMAS TEMUAN DI 

SELANGOR KE ARAH 

KESEJAHTERAAN HIDUP 

 

62 
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36.  213-198 Mohd Sukuran bin Taib KEPENTINGAN PENDUDUK 

DALAM MERANCANG 

PEMBANGUNAN YANG 

LESTARI DAN INKLUSIF 

 

63 

37.  228-208 Ezatul Nisha Abdul Rahman; 

Noor Faadlilah Ismail; & 

Wan Hazlin Ezrina Wan 

Hamat 

 

MENELUSURI SITUASI 

SEMASA PENDUDUK WARGA 

EMAS DI MALAYSIA  

 

64 

38.  229-209 Wan Mohd Shahrulnizam 

Wan Mohd Najuri 

TRANSISI DEMOGRAFI 

MALAYSIA DAN IMPAKNYA 

KEPADA KELANGSUNGAN 

KEHIDUPAN PADA MASA 

AKAN DATANG  

 

65 

39.  005-002 Che Su binti Mustaffa; 

Haslina Halim; & Jasni 

Ahmad 

PEMBENTUKKAN MODEL 

PEMERKASAAN GOLONGAN 

ORANG KURANG UPAYA 

(OKU) MELALUI AKTIVITI 

KEUSAHAWANAN 

 

66-78 

40.  013-005 Shaik Abdullah B. Hassan 

Mydin 

KONSEP KELUARGA 

LESTARI DARI PERSPEKTIF 

ISLAM: SATU TINJAUAN 

AWAL  

 

79-88 

41.  028-082 Nor Fatimah Che Sulaiman; 

Suriyani Muhamad; Mohd 

Azlan Shah Zaidi; Nazli 

Aziz; & Mohd Nasir Nawawi 

KESAN KEMISKINAN 

RENTAN TERHADAP 

PENDIDIKAN DAN 

PENDAPATAN KOMUNITI 

MISKIN BANDAR DI KUALA 

LUMPUR 

 

89-95 

42.  031-071 Yaty Sulaiman; Maria Abdul 

Rahman; Nik Kamariah Nik 

Mat; & Al Husin Amin 

TO EXPAND OR NOT TO 

EXPAND BUSINESS: A CASE 

OF GOLD GALORE SDN BHD 

 

96-100 

43.  037-174 Yusmini Md. Yusoff &  Fatin 

Nabihah Omar 

HUBUNGAN SPIRITUALITI 

DAN TINGKAH LAKU 

BERAGAMA DENGAN DAYA 

TAHAN KELUARGA MISKIN 

BANDAR 

 

101-111 

44.  055-039 Rospidah Ghazali & 

Zainebeevi Kamalbatcha 

ISI RUMAH B40 DALAM ERA 

PANDEMIK COVID-19: 

STRATEGI DAYA TAHAN 

UNTUK KELESTARIAN 

HIDUP 

 

112-128 
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45.  057-041 Sangary Subramaniam & 

Jane K. L. Teh 

NONCOMMUNICABLE 

DISEASES AND RISK 

FACTORS AMONG OLDER 

PERSONS IN ENGLAND 

 

129-134 

46.  060-044 Roshaiza Taha; Zalailah 

Salleh; & Norsiah Ahmad 

FAKTOR PENENTU 

KEMAMPUAN PEMILIKAN 

PERUMAHAN RAKYAT DI 

MALAYSIA  

 

135-141 

47.  071-057 Nurul Afidah Mohamad 

Yusof; Seow Ai Na; Lai 

Ming Ming; Abdul Shukur 

Abdullah; & Irwan Nadzif 

Mahpul 

 

LONG-TERM CARE 

INSURANCE (LTCI) FOR THE 

AGEING SOCIETY IN 

MALAYSIA  

 

142-149 

48.  090-075 Che Zarrina Saôari; Hasimah 

Chik; Syed Mohammad 

Hilmi B Syed Abdul 

Rahman; Sharifah Basirah 

Syed Muhsin; & Nor 

Farhanah Abd Raub 

PENDEKATAN 

PSIKOSPIRITUAL ISLAM 

DALAM MENANGANI 

KERESAHAN SPIRITUAL 

DALAM KALANGAN WARGA 

EMAS 

 

150-155 

49.  103-086 Farida binti Zakaria; Nurul 

Fadzleen binti Mohamad; & 

Nurul Faizatul Hanim binti 

Othman 

IMPAK KONSEP KEHIJAUAN 

DALAM LANDSKAP 

PERUMAHAN TERHADAP 

KOMUNITI SETEMPAT 

BANDAR BARU KUANTAN  

 

156-163 

50.  110-092 Mazlan bin Majid & 

Thirunaukarasu 

Subramaniam 

KEKANGAN BURUH DALAM 

PEMBANGUNAN SEKTOR 

PERIKANAN DI 

SEMENANJUNG MALAYSIA 

 

164-172 

51.  122-106 Fazilah Mohd Othman; 

Norshafizah Hanafi; & 

Ahmad Rizal Mazlan 

KAJIAN KESEJAHTERAAN 

KOMUNITI DI KALANGAN 

PENDUDUK PPR KUALA 

LUMPUR 

 

173-178 

52.  125-109 Masnida Hj. Hussin; 

Sazlinah Hasan; & Hazlina 

Hamdan 

THE INNOVATIVE 

MARKETING PROGRAM 

THROUGH ICT FOR RURAL 

ENTREPRENEURSHIP 

 

179-186 

53.  135-116 Norhidayah Che Soh; 

Madihah Mohamed Razelan; 

Muhammad Adzim Azuddin; 

& Iffah Hazirah Mohd Nawi 

PENGETAHUAN DAN 

AMALAN PENGENDALIAN 

HASIL TUAIAN SAYURAN 

DALAM KALANGAN PETANI 

DAN PENJUAL SAYURAN DI 

KUALA TERENGGANU 

 

187-194 
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54.  140-119 Naziruddin Abdullah; Zurul 

Aisya Osman; & Mohd 

Faizun Mohamad Yazid   

KEPENDUDUKAN, 

KELESTARIAN 

PEMBANGUNAN DAN 

INKLUSIVITI: KAJIAN KES 

KESEDAR 

 

195-205 

55.  141-121 Liew Mei Xuan; Askiah 

Jamaluddin; Zumilah 

Zainalaludin; & Irwan Syah 

Md. Yusoff 

ENTREPRENEURIAL 

ORIENTATION AND FIRM 

PERFORMANCE OF SMALL 

FAMILY BUSINESSES: THE 

GENDER ASPECTS ON 

PARTICIPATIVE 

MANAGEMENT 

 

206-216 

56.  157-133 Nur Syahidah binti Abdul 

Jalil &  Muhammad Hisyam 

bin Mohamad 

PENDUDUK LELAKI DI LUAR 

TENAGA BURUH: TINJAUAN 

AWAL TREND DARI 

PERSPEKTIF ISLAM 

 

217-227 

57.  173-193 Aziman Abdullah & 

Muhammad Faiq Uzair 

Mohd Shukri 

INCLUSIVE DIGITAL 

SOCIETY: ASSESSMENT OF 

STATE AND LOCAL 

GOVERNMENT WEBSITES 

ACCESSIBILITY IN 

MALAYSIA  

 

228-235 

58.  179-159 Ahmad Nawawi Yaakob; 

Ahmad Naqiyuddin Bakar; 

Rohani Jangga; Nurulzulaiha 

Suhadak; Alizah Ali; & 

Rosnani Mohd Salleh 

PERKAMPUNGAN SUNGAI 

MERING: KERANGKA 

CONTOH PEMBANGUNAN 

SOSIAL EKONOMI KOMUNITI 

ORANG ASLI DI NEGERI 

JOHOR 

 

236-246 

59.  198-175 Habibie Ibrahim; 

Norhamidah Jarimal; 

Sabariah Sharif; Balan 

Rathakrishnan; Rosy Talin; 

& Joanne Lee Soon Ee 

KAJIAN AWAL KE ATAS 

KEBERKESANAN PROGRAM-

PROGRAM PEMERKASAAN 

GOLONGAN CACAT 

PENGLIHATAN OLEH BADAN 

BUKAN KERAJAAN DI 

NEGERI SABAH 

 

247-256 

60.  199-176 Sarmila Md Sum; Farid 

Ibrahim; & Zaimah Ramli 

TAHAP KESEJAHTERAAN 

PENDUDUK WARGA TUA: 

KAJIAN KES WARGA TUA 

BANDAR BARU SUNGAI 

BULOH 

 

257-267 
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61.  200-177 Nur Nazatul Huda Binti 

Ruhizar & Nor Zalina Binti 

Harun 

ASPEK RASA DAN 

PERASAAN KEJATIAN 

TEMPAT DI PETEMPATAN 

TRADISIONAL: KAJIAN KES 

KAMPUNG PULAU SEKATI 

 

268-279 

62.  206-185 Haslinawati Besar Saôaid; 

Noor Zahirah Mohd Sidek; 

Hazariah Mohd Noh; 

Zaherawati Zakaria; Rita 

Zaharah Wan-Chik; & 

Hafizah Besar Saôaid 

MOBILIZING A VERY SMALL 

APERTURE TERMINAL 

(VSAT) TO EMPOWER 

WOMEN IN HEALTH AND 

SOCIOECONOMIC 

WELLBEING AGAINST 

FUTURE HEALTH 

EMERGENCIES IN RURAL 

AREAS: A CONCEPT PAPER. 

 

280-291 

 SKOP:  KEHIDUPAN KELUARGA DI ERA ENDEMIK  

63.  011-004 Zamira Hasanah Zamzuri RANKING THE DOMAIN IN 

THE FAMILY WELL -BEING 

INDEX: A BAYESIAN 

NETWORK APPROACH 

 

292 

64.  017-008 Che Hasniza Che Noh; Che 

Su Mustaffa; Siti Nazilah 

Mat Ali; & Isma Rosila 

Ismail 

MENEROKA FAKTOR 

PENYUMBANG 

KESEJAHTERAAN 

PENJAWAT AWAM WANITA 

BERKELUARGA 

 

293 

65.  020-013 Shafizan Mohamed; Saodah 

Wok; Wan Norshira Wan 

Ghazali; & Nur Shakira 

Mohd Nasir 

MALAYSIAN PARENTSô 

PERCEPTION OF THEIR 

CHILDRENôS DIGITAL MEDIA 

USAGE: A NEGOTIATION OF 

RISKS AND BENEFITS 

 

294 

66.  026-022 Sayed Mawismi bin Sayed 

Mohamad Mustar 

TAPPING INTO SOCIO-

CULTURAL SENSITIVITY IN 

INTERVENING WITH ISSUES 

AND CHALLENGES WITHIN 

FAMILY SETTINGS IN POST-

PANDEMIC ERA 

 

295 

67.  038-026 Noor Syahirah Sazali &  

Rohayati Paidi 

IKIGAI AMONG THE PEOPLE 

OF LANGKAWI ISLAND 

 

296 
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68.  041-028 Nurul Hudani Md Nawi; 

Habibie Ibrahim; & Joki 

Perdani 

SOKONGAN SOSIAL 

TERHADAP  BEBANAN 

EMOSI BAGI  

PEMBELAJARAN ATAS 

TALIAN DALAM KEHIDUPAN 

BERKELUARGA  DI ERA 

ENDEMIK COVID 19 

 

297 

69.  043-030 Ashinida Aladdin; Suziana 

Mat Saad; & Hasnoor Shima 

Ahmad Hassan 

CABARAN BAPA TUNGGAL 

DALAM MENERUSKAN 

KELANGSUNGAN HIDUP 

DALAM ERA ENDEMIK 

COVID-19 

 

298 

70.  072-058 Umi Hamidaton Mohd 

Soffian Lee & Nurshahira 

Ibrahim 

PERANAN INSTITUSI 

KELUARGAAN TERHADAP 

KESEJAHTERAAN 

PSIKOLOGI DAN 

PENCAPAIAN AKADEMIK 

PELAJAR SEMASA ENDEMIK 

 

299 

71.  087-068 Jasmine Adela Mutang; Chua 

Bee Seok; Hon Kai Yee; & 

Rosnah Ismail 

COMMON REPORTED 

STRESSORS, 

PSYCHOLOGICAL STATES 

AND RELATIONSHIP 

QUALITY AMONG EAST 

MALAYSIAN COUPLES 

DURING COVID-19 

LOCKDOWN 

 

300 

72.  106-090 Yamunah Devi Apalasamy; 

Halimah Awang; Norma 

Mansor; Nur Fakhrina Ab 

Rashid; Tan Lih Yoong; Tan 

Chin Lung; Kama Firdaus 

Subbahi; & Muhammad 

Amirul Ashraf Abd Ghani 

 

EXAMINING THE 

WELLBEING OF FAMILIES 

DURING THE ACUTE PHASE 

OF COVID-19 PANDEMIC 

 

301 

73.  117-179 Norfaezah Md Khalid & 

Nurul Salwa Sajali @ Zaidi 

PERSPEKTIF AHLI 

PROFESIONAL TERHADAP 

KEPERLUAN PENJAGA 

PESAKIT KRONIK DI 

MALAYSIA  

 

302 

74.  119-102 Loisa Elsa Leo & Agnis 

Sombuling 

PERKAITAN GAYA 

KEIBUBAPAAN DALAM 

KALANGAN BAPA DENGAN 

DAYA KETAHANAN REMAJA 

DALAM KALANGAN ETNIK 

KADAZANDUSUN 

 

303 
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75.  149-140 Azizi Yahaya; Zeliha Hj 

Mohamad Ali; Affarahain 

Wahidah Wahab; Ismail 

Maôakip; Halimah Maôalip; 

Hanun Ahmad; Nordin 

Ajmain; & Pg. Razmahayati 

Pg. Hj. Mahmud 

INTERAKSI ANTARA 

KEPUASAN KERJA, KUALITI 

HIDUP DAN KESIHATAN 

MENTAL SEBAGAI PERAMAL 

KEPADA PRESTASI 

AKADEMIK DALAM 

KALANGAN PELAJAR 

SEKOLAH MENENGAH 

KEBANGSAAN MEMBAKUT 

II SEMASA PANDEMIK 

COVID-19 

 

304 

76.  150-138 Azizi Yahaya; Pg 

Razmahayati Pg Hj 

Mahmud; Chow Jia Huan; 

Laila Wati Madlan; Halimah 

Maôalip; Hanun Ahmad; 

Nordin Ajmain; & Zeliha Ali 

INTERAKSI ANTARA SIFAT 

PERSONALITI LIMA BESAR & 

SOKONGAN SOSIAL DALAM 

MERAMAL DAYA TAHAN 

DIRI: KAJIAN DALAM 

KALANGAN PELAJAR 

PSIKOLOGI DAN 

PENDIDIKAN DI UNIVERSITI 

MALAYSIA SABAH DALAM 

ERA PENDAMIK COVID-19 

 

305 

77.  153-183 Norshafizah Binti Hanafi; 

Fazilah Binti Mohd Othman; 

& Ahmad Rizal Bin Mazlan 

COVID-19: BANTUAN YANG 

TELAH DI SALURKAN OLEH 

DBKL KEPADA KOMUNITI 

PPR DI KUALA LUMPUR 

 

306 

78.  156-132 Azian Abdul Hamid; 

Khairulnizam Jumain; & 

Raudhatul Mahfuzah Shafiai 

Najihah Ismail 

STRESS DAN TAHAP 

KESEJAHTERAAN SOSIAL 

PASCA PANDEMIC COVID19: 

SATU TINJAUAN 

 

307 

79.  161-136 Laila Wati 

Madlan@Endalan; 

Muhammad Idris Bin 

Bullare@Bahari; Alfred 

Chan Huan Zhi; Nur 

Farhanah Ardilla binti Aftar; 

&  Norsimah binti Dasan 

 

KECERDASAN EMOSI 

KEMAHIRAN PENYESUAIAN 

COVID 19 UNTUK WANITA 

BEKERJAYA 

 

308 

80.  163-143 Noran Naqiah Hairi; 

Halimah Awang; & 

Yamunah Devi Apalasamy 

IMPACT OF 2019 

CORONAVIRUS DISEASE 

(COVID-19) PANDEMIC ON 

MENTAL HEALTH OF OLDER 

MALAYSIANS  

309 
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81.  186-165 Mohamad Ismandi Wasli & 

Hishamudin Isam 

PENGARUH MEDIA SOSIAL 

TERHADAP TEKANAN 

SEMASA PERINTAH 

KAWALAN PERGERAKAN DI 

MALAYSIA  

310 

82.  188-167 Shirly Wong Siew Ling; 

Mandy Ang Jing Ying; Chew 

Keng Sheng; & Evan Lau 

 

HAS COVID-19 PUSHED US 

TO THE BRINK OF A TRIPLE 

CRISIS? INSIGHTS FROM 

ILLNESS-WELLNESS 

CONTINUUM MODEL 

311 

83.  202-180 Nurfadhilah binti Che Amani BETWEEN THE DEVIL AND 

THE DEEP BLUE SEA: 

QUANDARY AMONG 

VICTIMS OF ELDER 

FINANCIAL ABUSE 

 

312 

84.  223-204 Dina Imam Supaat VULNERABLE SURVIVORS 

AND THE PROTECTION OF 

THEIR FAMILY  

 

313 

85.  014-006 Hadijah Johari & Ehsan 

Muhamad Nasir 

ANALISIS LITERATUR BAGI 

ISU KEGANASAN RUMAH 

TANGGA PADA ERA 

PENDEMIK DAN ENDEMIK 

 

314-321 

86.  039-027 Noor Aimuni Haron; Mazni 

Mustapha; Nurul Iffah 

Madihah Rashgul; & Nurul 

Syuhadah Khairulsham 

Suhaini 

KONFLIK IBU TUNGGAL 

DALAM PENGURUSAN 

KEKELUARGAAN DAN 

STRATEGI PENANGANAN 

MASALAH  

 

322-333 

87.  042-029 Nathasya Mohd Kamal & 

Nik Adzrieman Abdul 

Rahman 

REDEFINING QUALITY 

INTERPERSONAL 

COMMUNICATION IN 

MARRIAGE FROM 

DIVORCEESô PERSPECTIVES 

 

334-341 

88.  062-046 Khatijah Othman DETERMINING THE 

PREVALENCE OF WORK 

FROM HOME AND WORK-

LIFE BALANCE AMONG 

EMPLOYEES POST COVID19 

 

342-344 

89.  064-048 Norfaezah Md Khalid & 

Nurul Salwa Sajali @ Zaidi 

CABARAN DALAM 

MENYANTUNI PESAKIT 

KRONIK DARI PERSPEKTIF 

PENJAGA AHLI KELUARGA 

 

345-354 
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90.  086-066 Norizan Mohamad & Nik 

Nurdurratul Izzahira Nik 

Khairul Anuar 

ISLAMIC PALLIATIVE CARE 

SERVICE IN MALAYSIAN 

AGEING POPULATION: 

WHERE ARE WE? 

 

355-360 

91.  092-076 Rosny Maidin KESAN TERHADAP SOSIAL 

KANAK - KANAK PADA ERA 

PANDEMIK COVID-19: SATU 

KAJIAN KES 

361-370 

92.  100-083 Zuraida Hassan & Abdallah 

Abshour 

ERGONOMICS ISSUES 

AMONG UNIVERSITY 

STUDENTS DURING 

PANDEMIC 

 

371-374 

93.  149-140 Azizi Yahaya; Zeliha Hj 

Mohamad Ali; Affarahain 

Wahidah Binti Wahab;  

Ismail Maôakip; Halimah 

Maôalip; Hanun Ahmad; 

Nordin Ajmain; & Pg. 

Razmahayati Pg. Hj. 

Mahmud 

INTERAKSI ANTARA 

KEPUASAN KERJA, KUALITI 

HIDUP DAN KESIHATAN 

MENTAL SEBAGAI PERAMAL 

KEPADA PRESTASI 

AKADEMIK DALAM 

KALANGAN PELAJAR 

SEKOLAH MENENGAH 

KEBANGSAAN MEMBAKUT 

II SEMASA PANDEMIK 

COVID-19 

 

375-383 

94.  151-139 Azizi Haji Yahaya; Nordin 

Ajmain; Eliysia Mohiding; 

Balan Rathakrishnan; 

Halimah Maôalip; Hanun 

Ahmad; Pg. Razmahayati Pg. 

Hj. Mahmud; & Zeliha Haji 

Mohamad Ali1 

PENGARUH TEKANAN 

AKADEMIK DAN KAWALAN 

DIRI TERHADAP TAHAP 

KESEJAHTERAAN 

PSIKOLOGI DALAM 

KALANGAN PELAJAR 

UNIVERSITI MALAYSIA 

SABAH SEMASA PANDEMIK 

COVID-19 

 

384-391 

95.  152-134 Azizi Haji Yahaya; Halimah 

Maôalip; Balan 

Rathakrishnan; Ismail 

Maôakip; Marhain Nisha 

Binti Alias; Hanun Ahmad; 

Nordin Ajmain; Pg. 

Razmahayati Pg. Hj. 

Mahmud; & Zeliha Haji 

Mohamad Ali 

KESAN PANDEMIK COVID-19 

TERHADAP KESAN SOSIAL, 

PSIKOSOSIAL, KESIHATAN 

MENTAL DAN 

KEMURUNGAN, 

KEBIMBANGAN, SERTA 

TEKANAN DALAM 

KALANGAN PELAJAR 

UNIVERSITI MALAYSIA 

SABAH 

 

392-400 
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96.  158-141 Azizi Yahaya; Hanun 

Ahmad; Nursuhadah Binti 

Jamil; Ismail Maakip; 

Halimah Maôalip; Nordin 

Ajmain; Pg. Razmahayati Pg. 

Hj. Mahmud; & Zeliha Haji 

Mohamad Ali 

HUBUNGAN KETAKUTAN 

TERHADAP COVID-19 DAN 

KESEDIAAN PELAJAR 

KEJURURAWATAN DI UMS 

UNTUK MENJADI 

SUKARELAWAN SEMASA 

PANDEMIK 

 

401-405 

 SKOP: WANITA, KESAKSAMAAN GENDER DAN KESIHATAN REPRODUKTIF  

97.  008-003 Radiah Abdul Ghani; Siti 

Aishah Bakri; & Hadijah 

Hassan 

THE USE OF MALAYSIAN 

HERBS FOR FEMALE 

SEXUAL DYSFUNCTION 

AMONG WOMEN IN 

PAHANG, MALAYSIA  

 

406 

98.  010-098 Muhammad Idris Bullare @ 

Bahari; Haslina Ismail; & 

Tarsiah TZ Taman 

PEMBENTUKAN DAN 

PENGUJIAN PSIKOMETRIK 

INDEKS KESEJAHTERAAN 

WANITA SABAH (IKWS) 

 

407 

99.  029-150 Sangeeta Kaur Singh; 

Isriyanti Mohd Rafae; Anne 

Jamaludin; Usha 

Nagapushamy Thevi; 

Savinder Kaur; Noorulain 

Raja; Sonia Praveena & Anu 

Vaisanavy 

 

SHE HAS MANY ROLES, YET 

SHE FACES MANY 

CHALLENGES DUE TO HER 

VULNERABILITIES; HOW 

THIS IMPACTS HER 

MATERNAL WELLBEING 

 

408 

100.  051-043 Ying-Yin, Koay; Mom-Zee, 

Tan; Thamil-Durai, Chelliah; 

Ling-Meng, Chan; & Claudia 

Say-Min, Lau 

THE IMPACTS OF GENDER 

STEREOTYPES AND 

POLITICAL CULTURE ON 

INDIVIDUAL BIAS AGAINST 

FEMALE LEADERS IN 

MALAYSIA  

 

409 

101.  059-056 Nur Aishah Taib; Hamizah 

Saôat; Nurhyikmah M. 

Lothfi; Lee Yew Kong; Lai 

Suat Yan; Suniza Jamaris; 

Haireen Abdul Hadi; 

Mohammad Ershadul Karim; 

Murallitharan Munisamy;  

Sylvia McCarthy; Chow Suet 

Yin; Vickneswari Ayadurai;   

Siti Sara Yaacob; Siti 

Harirotul Hamrok Asis; 

Faizal Mat Arifin; Wan Hilya 

Munira Mustapha; Nor 

Saleha Ibrahim Tamin; 

Zakiah Mohd Said; & Feisul 

Mustapha 

A PROCESS  MODEL FOR 

STAKEHOLDER 

ENGAGEMENT AND 

MANAGEMENT FOR THE 

REBUNG CANCER EARLY 

CANCER DIAGNOSIS PILOT 

PROJECT FOR AN 

UNDERSERVED URBAN 

POPULATION IN SELANGOR, 

MALAYSIA  

 

410-411 
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102.  065-050 Nor Faiza Mohd. Tohit; & Sh 

Fatimah AlZahrah Bt Syed 

Hussien 

PEMERKASAAN GOLONGAN 

DEWASA DENGAN ILMU 

PENDIDIKAN KESIHATAN 

SEKSUAL DAN 

REPRODUKTIF: ANJAKAN 

PARADIGMA DALAM 

MENANGANI JENAYAH 

SEKSUAL 

 

412 

103.  068-192 Siti Nurhalimah binti 

Mohamad Hassan & Naemah 

binti Hamzah 

KECERDASAN EMOSI DAN 

SPIRITUAL DAN IMPAKNYA 

TERHADAP PENGURUSAN 

KELUARGA BAGI WANITA 

BEKERJAYA 

 

413 

104.  073-152 Nisar Mohammad Ahmad UNDERAGE MARRIAGE IN 

MALAYSIA AND ITS HUMAN 

RIGHTS IMPLICATIONS: 

CHALLENGES AND THE WAY 

FORWARD 

 

414 

105.  080-076 Soo Tein Ngoi; Cindy Shuan 

Ju Teh1; Siew Thong Mak; 

Min Yi Lau; & WHOW 

research group 

PUBLIC AWARENESS OF 

BACTERIAL VAGINOSIS - 

THE NEGLECTED WOMENôS 

HEALTH ISSUE 

 

415 

106.  081-067 Siew Thong Mak; Cindy 

Shuan Ju Teh; Neha Sethi; 

Mashitah Hamidi; Soo Tein 

Ngoi; & WHOW research 

group 

MULTIDISCIPLINARY 

APPROACHES TO COMBAT 

BACTERIAL VAGINOSIS AND 

ENHANCING WOMENôS 

HEALTH 

 

416 

107.  089-074 Shanti C Sandaran & Shalini 

Selvaraj   

AGEING EXPERIENCES OF 

MIDDLE-AGED WOMEN IN 

MALAYSIA: CONSTRUCTING 

AGE IDENTITIES THROUGH 

TALK   

 

417 

108.  102-120 Noor Azimah Muhammad; 

Teh Rohaila Jamil; Farah 

Umairah Sallehudin; Mohd 

Al Adib Samuri; Rosnah 

Sutan; Khansaô Abd Halim; 

&  Wan Nur Baiti Sudin 

MOTHERSô VIEWS AND 

THEIR EXPECTED ROLES ON 

PARENT-ADOLESCENT 

OMMUNICATION ON 

SEXUAL AND 

REPRODUCTIVE HEALTH 

 

418-419 
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109.  108-103 Nadeeya óAyn Umaisara 

Mohamad Nor; Nur Zaireena 

Zainal; Fatin Nadiah Zaidi; 

Wan Hilya Munira 

Mustapha; NurôArifah Mohd 

Said; & Noor Azlina Amin 

VALIDATION OF 

ñRANCANGLAHô: A MOBILE-

BASED APPLICATION THAT 

CREATES AWARENESS 

TOWARDS BETTER 

UTILISATION OF FAMILY 

PLANNING (FP)   

 

420 

110.  109-091 Noor Azimah Muhammad; 

Teh Rohaila Jamil; Farah 

Umairah Sallehudin; Mohd 

Al Adib Samuri; Rosnah 

Sutan; Khansaô Abd Halim; 

& Wan Nur Baiti Sudin 

MOTHERSô VIEWS AND 

THEIR EXPECTED ROLES ON 

PARENT-ADOLESCENT 

COMMUNICATION ON 

SEXUAL AND 

REPRODUCTIVE HEALTH 

 

421-422 

111.  116-097 Nurul Syuhaida binti Aman; 

Melati binti Sumari; & 

Norsafatul Aznin binti A. 

Razak 

THE EXPERIENCE OF COPING 

WITH REMARRIAGE 

JOURNEY: THROUGH THE 

LENS OF REMARRIED 

INDIVIDUALS  

 

423 

112.  124-108 Mariny Abdul Ghani &  Noor 

Azizah Ahmad 

DOMESTIC ABUSE IN 

MALAYSIA: DISCLOSING 

THE VIOLENCE AND 

SEEKING HELP 

 

424 

113.  136-118 Tuan Norbalkish Tuan 

Abdullah & Ruhani Mat Min 

UNDERSTANDING 

PSYCHOSOCIAL 

CHALLENGES AMONG 

WOMEN LIVING WITH HIV IN 

MALAYSIA  

 

425 

114.  148-127 Roslinah Mahmud; Noor 

Fzlinda Fabeil; Khairul 

Hanim Pazim; Juliana 

Langgat; &  Kamarul Mizal 

Marzuki 

FAKTOR PENGLIBATAN 

WANITA DALAM 

PELANCONGAN AGRO 

PERTANIAN DI RANAU, 

SABAH: SATU TINJAUAN 

AWAL  

 

426 

115.  160-135 Pei Soo ANG; Theo VAN 

LEEUWEN; & Fauziah 

TAIB 

COMMUNICATING SEXUAL 

AND REPRODUCTIVE 

HEALTH TO ADOLESCENTS: 

A MULTIMODAL ANALYSIS 

OF FEAR TACTICS IN 

MALAYSIAN RESOURCES 

 

427 

116.  162-142 Norliza Ahmad; Norain 

Mansor; Salmiah; Tan Kit-

Aun; & Rosnah Sutan 

INTERVENSI NIAT DAN 

KESEDIAAN SEXTING BAGI 

GOLONGAN MUDA 

 

428 
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117.  165-146 Mary George óREPRODUCTIVE RIGHTSô 

WITHIN SDG 5 

429 

118.  181-158 Wan Nur Baiti Sudin & 

Tharani Loganathan 

THE ASSOCIATION 

BETWEEN KNOWLEDGE ON 

SEXUAL AND 

REPRODUCTIVE HEALTH 

AND ATTITUDE TOWARDS 

PORNOGRAPHY AMONG 

YOUTH IN THE TECHNICAL 

AND VOCATIONAL 

TRAINING (TVET) CENTRES 

IN MALAYSIA  

 

430 

119.  187-166 Norizan Abdul Razak; 

Jalaluddin Abdul Malek; 

Wan Hirwani Wan Hussain; 

& Khairun Nadrah Saidin 

 

MALAYSIAN WOMEN 

INCLUSIVITY  IN DIGITAL 

ECONOMY:  ARE WE READY? 

 

431 

120.  212-194 Raja Kamariah Raja Mohd 

Khalid; Maziatul Akmal 

Khairuzaman; & Goh Yun 

Chin 

THE EFFECTIVENES OF 

SKUAD WAJA FROM THE 

PERSPECTIVES OF 

VOLUNTEERS 

 

432 

121.  049-035 Nuraffienna Binti Bacho & 

Salmah Topimin 

A CONCEPTUAL 

FRAMEWORK ON THE 

FACTORS AFFECTING 

WOMENôS BUSINESS 

SUCCESS IN THE FOOD 

SERVICE INDUSTRY 

 

433-442 

122.  070-055 Salmah Topimin; Beatrice 

Lim Fui Yee; Noor Fzlinda 

Fabeil; & Haslinda Hasan 

ECONOMIC WELL-BEING OF 

SINGLE MOTHERS THROUGH 

ENTREPRENEURIAL 

ACTIVITIES: THE CASE OF 

WOMEN IN THE RURAL 

AREAS OF SABAH 

 

443-453 

123.  127-137 Majidatul Farhana Binti 

Noor Adzmee; Rosmiza 

Binti Haji Bidin; Mohd Feroz 

Shah De Costa; & Sharifah 

Sofiah Syed Zainudin 

A  REVIEW ON NATURE OF 

INFORMATION AND 

INFORMATION ADOPTION 

MEDIATED BY 

INFORMATION USEFULNESS 

ON STUNTING CAMPAIGNS 

 

454-468 

124.  155-131 Rabeka Anak Kasan; Salmah 

Binti Mohamad Yusoff; & 

Edris Bin Aden 

WANITA DAN MENOPOS: 

SATU KAJIAN LITERATUR 

469-473 
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125.  177-156 Norkhairunnisa Redzwan; 

Farah Adibah Suhaimi; & 

Rozita Ramli 

KADAR KESUBURAN 

MENGIKUT UMUR: SUATU 

PERBANDINGAN 

PERBEZAAN UFUK 

RAMALAN  

 

474-484 

 SKOP: PENDUDUK DAN KESAN PERUBAHAN IKLIM DAN PEMANASAN GLOBAL  

126.  113-094 Noremy Md.Akhir; Fauziah 

Ibrahim; Aizan Sofia Amin; 

Siti Marziah Zakaria; Mohd 

Suhaimi Mohamad; Azlinda 

Azman; & Noorus 

SarahAqilah Mohd Yusof  

PENEROKAAN SUMBER 

DALAMAN DAN LUARAN 

MANGSA BANJIR BAGI 

PEMERKASAAN KOMUNITI 

DALAM PENGURUSAN 

BENCANA BANJIR DI 

MALAYSIA  

 

485 

127.  121-105 Norkumala Awang DIET LESTARI: KESAN 

KEPADA ALAM SEKITAR 

DAN KAITANNYA DENGAN 

KESIHATAN 

 

486 

128.  183-211 Nurul Izzatiafifi Ismail; 

Mohd Zuli bin Jaafar; Wan 

Zuraida Wan Mohd Zain; 

Mazlina Mahdzar; &  Aini 

Jaapar 

APPLICATION OF 

CHEMOMETRICS METHODS 

FOR THE ESTIMATION OF 

HEAVY METALS 

CONTAMINATION IN RIVER 

WATER 

 

487 

129.  001-188 Nor Azaruddin Husni bin Hj 

Nuruddin 

A SUSTAINABLE MODEL E-

WASTE SYSTEM: A REVIEW 

 

488-494 

130.  019-012 Au Yong H.N.; Esther Chua; 

Ressica Wong; & Kristal 

Chan 

DETERMINANTS OF 

PASSENGER SATISFACTION 

TOWARDS MASS RAPID 

TRANSIT SERVICES 

ENHANCING SUSTAINABLE 

MOBILITY IN GREATER 

KUALA LUMPUR  

 

495-501 

131.  033-038 Zuhanis Mansor & Siti 

Fatimah Nordin 

A CRITICAL STUDY AND 

COMPARATIVE ANALYSIS 

OF HAZE, RAIN, AND FOG 

POLLUTION INDEX AND 

ATTENUATION RATE IN 5G 

RADIO WAVE PROPAGATION 

IN MALAYSIA  

 

502-512 
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132.  169-149 Rosmidzatul Azila Mat 

Yamin & Norkumala Awang, 

KESAN PERUBAHAN IKLIM 

DAN PEMANASAN GLOBAL 

TERHADAP KEHIDUPAN 

SEJAGAT DAN SOLUSI 

MENURUT PERSPEKTIF 

ISLAM 

 

513-524 

133.  176-162 Nor Shahida binti Azali KESAN PERUBAHAN IKLIM 

TERHADAP KOMUNITI 

RENTAN PINGGIR LAUT 

 

525-535 

134.  195-171 Nurul Zainab Binti Along CLIMATE CHANGE 

KNOWLEDGE INTEGRATION 

BETWEEN URBAN 

COMMUNITIES AND THE 

AUTHORITIES FOR URBAN 

FLOOD RISK RESPONSE: A 

CONCEPTUAL FRAMEWORK 

 

536-545 

 SKOP: PENDUDUK MUDA, POTENSI DAN CORAK MASA DEPAN NEGARA  

135.  021-014 Naemah Hamzah; Arief 

Salleh bin Rosman; Mohd 

Nasir Masroom; & 

Rahmawatulhusna Sokhipul 

Hadi 

KEPUASAN IBU BAPA 

TERHADAP EMPAT DIMENSI 

UTAMA DALAM 

PENDIDIKAN AWAL KANAK -

KANAK  

 

546 

136.  025-016 Muhamad Noh Abdullah; 

Ahmad Rasyidee Abdul 

Razak; & Nor Ezdianie Omar 

KEPERLUAN KAUNSELING 

PENDUDUK MUDA: KAJIAN 

DI KUALA TERENGGANU 

 

547 

137.  025-210 Nor Ezdianie Omar; 

Muhamad Noh Abdullah; & 

Ahmad Rasyidee Abdul 

Razak 

DAYA TAHAN KELUARGA 

MUDA DI MALAYSIA: 

PENEMUAN KAJIAN INDEKS 

KESEJAHTERAAN 

KELUARGA MALAYSIA 2019 

 

548 

138.  035-023 Aminah Ayob; Mazlina Che 

Mustafa; & Norazilawati 

Abdullah 

RESILIEN DAN 

KESEJAHTERAAN KANAK-

KANAK MALAYSIA DAN 

MASA DEPAN NEGARA 

 

549 

139.  038-025 Noor Syahirah Sazali &  

Rohayati Paidi 

MEKANISME IKIGAI 550 

140.  046-033 Nurazzura Mohamad Diah ADAPTASI NILAI MENERUSI 

KEUSAHAWANAN DIGITAL 

DI ALAF VUCA DALAM 

KALANGAN BELIA  

 

551 
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141.  104-087 Siti Nurazira Mohd Daud; 

Russayani Ismail; 

Shamzaeffa Samsudin; & 

Shahhanim Yahya 

FINANCIAL VULNERABILITY 

AMONG YOUTH IN 

MALAYSIA: THE MEDIATING 

ROLE OF FINANCIAL 

BEHAVIOR 

 

552 

142.  111-093 Mohd Salim Mohamed & 

Tan Zheng Hao 

THE ETHICAL CHALLENGES 

OF SOCIALLY RESPONSIBLE 

SCIENCE: IDENTIFYING 

IMPORTANT ELEMENTS IN 

PEDAGOGICAL STRATEGY 

AND TECHNOLOGY USE IN 

ETHICS EDUCATION FOR 

FUTURE YOUNG SCIENTISTS 

IN MALAYSIA.  

 

553 

143.  138-129 Ariza Mohamed; Sabaridah 

Ismail; Mohammad Abdul 

Rahman; Muhammad Iqbal 

Samani; Masitah Ismail; & 

Kamal Sohaimi 

PERSONAL SPACE, 

RELATIONSHIP 

BOUNDARIES AND 

ASSERTIVENESS. ARE OUR 

YOUTH SKILLED ENOUGH? 

 

554 

144.  147-128 Sukunah Pachaiappan; Low 

Wah Yun; & Tee Meng Yew 

PREVALENCE OF TEST 

ANXIETY AND THE EFFECT 

OF SELF-HYPNOSIS AMONG 

FORM FOUR STUDENTS IN A 

SECONDARY SCHOOL IN 

KLANG 

 

555 

145.  154-130 Claudia Jiton & Dzurizah 

Ibrahim 

KAJIAN TINJAUAN 

MENGENAI PENGELUARAN 

AWAL SIMPANAN 

PERSARAAN PEKERJA 

SEMASA PANDEMIK COVID-

19 

 

556 

146.  168-195 Noor Akmar Nam & Syatirah 

Najmi Abdullah 

UNDERSTANDING THE 

PATTERN OF FASTFOOD 

CONSUMPTION AMONG 

UNIVERSITY STUDENTS IN 

MALAYSIA: A REVIEW OF 

MULTICENTER STUDIES 

 

557 
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563 

153.  216-212 Mazlina Mahdzar; Aini 

Jaapar; & Wan Zuraida Wan 

Mohd Zain 

PERSEPSI TEKANAN 

TERHADAP PRESTASI 

AKADEMIK DALAM 
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ABSTRAK 

 

Manusia dan alam sekitar adalah makhluk ciptaan Allah yang saling memerlukan antara satu sama lain. Manusia 

boleh hidup dimana-mana kawasan samada di bandar, kampung atau pun pulau. Keselesaan hidup manusia 

bergantung besar kepada kebersihan sesuatu tempat tinggal tidak kira dimana juga. Oleh itu, semua pihak samada 

kerajaan atau pun orang awam wajar memperhatikan perkara ini sebelum ianya menjadi masalah pada masa akan 

datang. Penduduk pulau acap kali tersisih dari arus pemodenan kemudahan awam seperti perkhidmatan kebersihan. 

Ketiadaan perhatian seperti yang diperolehi di kawasan bandar menjadikan penduduk tidak punya banyak pilihan 

melainkan menggunakan pengetahuan sedia ada untuk mengurus kebersihan persekitaran mereka. Kajian mengenai 

amalan pengurusan sisa dalam kalangan penduduk pulau wajar diketengahkan kerana ia mempunyai kaitan besar 

kepada kemampanan penduduk di pulau berkenaan. Kajian awal ini menggunakan kaedah soal selidik untuk 

mengenalpasti pengetahuan dan amalan pengurusan sisa dalam kalangan penduduk Pulau Bum-Bum.70 orang 

responden dipilih secara rawak sebagai kajian awal untuk mencapai objektif yang ditetapkan. Hasil yang diperolehi 

dapat digunakan oleh pihak berkuasa dalam merangka pelan pengurusan yang sesuai untuk kawasan pulau. 

 

Kata Kunci: Penduduk, Pulau, sisa pepejal, tingkah laku, sabah, Semporna 
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MEDIA USE AND POLITICAL PARTICIPATION AMONG MALAYSIAôS AGING CITIZENS: 

OPTIMISM AND CHALLENGES  

 

Syed Arabi Idid  

Shafizan Mohamed  

International Islamic University Malaysia 

 

 

ABSTRACT 

 

Malaysia's population is rapidly ageing. By 2040, it will have a virtually equal proportion of young and elderly 

citizens (Department of Statistics Malaysia, 2020). What would this entail for politics in Malaysia? This study 

focuses on a generation that is sometimes overlooked while discussing politics and nation building. Elder 

generations are typically viewed as contributors from the past, and their effect is typically viewed from a historical 

viewpoint. As the population ages, however, they become healthier, wealthier, and more capable; therefore, it is 

necessary to recognise that ageing citizens will continue to make substantial contributions to the nation. As part of a 

national study on voter behaviour in December 2020, 230 citizens aged 51 and over were asked about their media 

consumption, political views, and future expectations. Despite facing the COVID19 epidemic at the time of the 

survey, the study found that ageing citizens were optimistic about the future. They were also active media 

consumers who were highly aware of current affairs. The findings imply that politically knowledgeable and media 

engaged aging citizens are a significant segment in society that will continue to grow in importance in the future. 

This necessitates that all political decisions and nation-building endeavours take into account the elderly as key 

stakeholders. 

 

Keywords: Aging Citizens, Political Participation, Media Use, Voting Behaviour, COVID 19 
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ABSTRACT 

 

One major dilemma of a progressive nation is that economic growth has existed in parallel with the rising inequality. 

The massive physical development leads to adverse effect to a large group of populaces within the societal setting to 

be estranged from being at the receiving ends of benefits and tethered to the arising of social discontent. The 

marginalization may be due to several factors; age, gender, physicality, economic status, sociocultural background, 

geographical location, and disability; which leads to multiple deprivations and causes obstacles due to limited access 

in terms of social, cultural, economic even political aspects. Children, women, elderly, people with disabilities, low-

income owner, and indigenous people as well as minority groups are among those severely exposed to risks of 

vulnerability and deprivations in the name of economic growth and prosperity. Attuning to sustainable development, 

this has led to the exigency in the introduction and implementation of the inclusive growth framework in ensuring 

every individual within the societal setting may not be secluded from garnering benefits of these development and 

advancement. Still, to adapt this concept efficaciously, there are several indications and predicaments that need to be 

weighed in to safeguard these marginalized groups from being sequestered. Therefore, the adoption of inclusive 

growth, especially in Malaysia, where the populations are diverse; coming from multiple socioeconomic and 

sociocultural background; should be based on approaches that are culturally responsive and socially just. Hence, this 

work will look into the idea of inclusive growth and how the implementation could be beneficial to these 

marginalized groups. The discussion will emphasize on the concept of cultural responsiveness and social justice and 

how both concepts could harness this framework. The focal point of this discussion is on possibilities of access and 

opportunities, lifespan development, social safety net, as well as gender equality. These facets are vital in assisting 

and providing scaffolding effect towards these marginalized people; the poor, the old and the needy; assuring that 

they are not being segregated from the economic mainstream in empowering their rights towards inclusion and full 

participation in socioeconomic development. 

 

Keywords: inclusive growth, cultural responsiveness, social justice, marginalized group, sustainable development 
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ENSURING NO ONE IS LEFT BEHIND IN THE MALAYSIAN FAMILY: THE GROUND REALITIES 

AND EXPERIENCES FROM AN SDG PERSPECTIVE 

 

Denison Jayasooria 

James Raj  

Nurfarhana Che Awang 

Society for the Promotion of Sustainable Development Goals (DISD) 

 

 

ABSTRACT 

 

Prime Minister Ismail Sabril has introduced the theme of ñMalaysian Familyò as the tagline for his administration. 

This theme is being popularised as major policy thrust of his administration. The theme of the Malaysian family 

draws on values such as love, harmony, understanding and relationships. This slogan has caught the attention of the 

Malaysian public especially during the Covid pandemic when slogan likes ñkita jaga kitaò were also popular. Many 

positive illustrations are drawn from the family theme and there is therefore this emphasis to strengthen the family is 

timely. The question before us are these taglines merely political rhetoric or do they have an impact on the way the 

government of the day carry out its public policies and deliveries. Based on the family theme we also need to face 

reality at the grassroots whether there are communities, families and individuals who feel they are excluded and they 

feel alienated from mainstream community. Based on field visits and interviews we are able to illustrate how a 

community of people now living at the Rumah Panjang Bunga Raya, Sg Buloh have experienced a total neglect in 

the provision of affordable housing for the past 28 years. For these families their experience of the Malaysian family 

theme is just political rhetoric. These families feel that the promises made to them has not resulted in meeting they 

need for housing. Such an experience is not an isolated one as many communities are suffering in similar conditions. 

These families are unable to access the development and have a no share in the Malaysian prosperity. It is therefore 

urgent that policy makers set up meditating institutions to resolve community-based grievances and avert conflict. 

Adopting a multi-stakeholder engagement approach via participatory democracy and cooperation among 

government, parliamentarians, grassroots communities and civil society is the best way to resolve ground issues. 

 

Keywords: Malaysian Family, Leaving no one behind, community mediation 
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ABSTRACT 

 

Over the last century, a declining fertility and mortality rate have led to an ageing population. This trend was 

primarily found in Europe and North America prior to the past two decades, but it has since become widespread. 

Due to altered reproduction patterns and rising life expectancy, the ageing population will probably increase. 

According to projections, the population structure will change due to the current demographic trend, which will 

likely cause future changes in economic performance. Thus, the major objective of this research is to analyse the 

influence of an ageing population on economic development utilising panel data from 161 nations grouped 

according to income level and yearly data from 1990 to 2019. The variables used in the study are labour employed, 

capital stock, total fertility rates, old age population, and population growth. These data were examined using static 

and dynamic heterogeneous panels and pool-mean group and mean group estimations. The major findings showed 

that, except for low-income nations, an ageing population has a favourable long-term impact on economic growth in 

high-income and lower-middle-income countries, and a decline in fertility rates has a similar effect. These findings 

have some implications for the nations in dealing with the issue of ageing and the low fertility rate. 

 

Keywords: ageing, population growth, economic growth, fertility rate, dynamic panel 
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TO UNDERSTAND THE CHALLENGES AND CONCERNS OF WOMEN AFFEC TED BY LEPROSY 

AND THEIR FAMILIES IN MALAYSIA ï A METHODOLOGICAL REVIEW  

 

Norana Abdul Rahman 

Perdana University Malaysia 

 

ABSTRACT 

 

Leprosy is a chronic infection that commonly afflicts the poor, and women are not spared. It has a significant impact 

on the affected people, not only from the immediate infection but even after its successful treatment. They cause 

irreversible deformities and disabilities, stigma and discrimination, and psychological problems. Women play an 

important role in the family and communities; hence, it is essential to understand how women in Malaysia are 

affected by this debilitating disease. This research aims: 1) to review the available studies in the peer-reviewed, 

published literature on the methods used to understand and learn from the experiences of women affected by leprosy 

and their families; and 2) to design a framework to collect this data in Malaysia to facilitate the development of 

strategies to support them. Two systematic reviews were carried out to understand the lived experience of women 

with leprosy and the methodologies adopted to understand the complex problems they faced. The synthesised 

findings of the reviews revealed that the impact of leprosy on women was not just biophysical but social, 

psychological, and economical. The literature showed that phenomenology and the transdisciplinary research (TDR) 

approach afforded two practical frameworks to study and understand the complex problems and concerns of 

leprosy-affected women and their families. They can be integrated as a research design to identify and prioritise the 

concerns and needs of these women, their families, and other stakeholders. This approach will give them a voice, 

empower them, and allow them to contribute to society. It will be the foundation for developing strategies to 

improve their quality of life. The TDR approach for the proposed study presented here has been approved by the 

Medical Research and Ethics Committee, Ministry of Health, Malaysia. The researchers, health professionals, and 

policymakers could use the synthesised findings to address the concerns and needs of the leprosy-affected women 

and offer them the appropriate support. The detailed methodological approach of this framework can be translated to 

other areas of complex problems faced by women and their families in Malaysia. 

 

Keywords: leprosy-affected women, impact of leprosy, quality of life, phenomenology, transdisciplinary research 
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ANALYSIS OF GAPS ON COMPLETENESS OF BIRTH REGISTRATION IN MALAYSIA  

 

AsmaaôArinah Zulkifli 

Universiti Sains Islam Malaysia 

 

Rodziana Mohamed Razali 

Faculty of Syariah and Law, Universiti Sains Islam Malaysia;  

Research Affiliate, Centre for Human Right and Legal Pluralism, McGill University 

 

Tengku Amatullah Madeehah Tengku Mohd 

Faculty of Medicine and Health Science, Universiti Sains Islam Malaysia 

 

ABSTRACT 

 

Malaysia participates in the frameworks of the Sustainable Development Goals (SDGs) and the Regional Action 

Framework on Civil Registration and Vital Statistics (CRVS) in Asia and the Pacific to pursue the goals relating to 

universal birth registration and accomplish them by 2030. Birth registration is a permanent record of a child's 

existence and an important source of population statistics and policy planning, including on public health. From the 

perspective of childrenôs health, early and complete birth registration will ensure that children can access health, 

nutrition and welfare programmes from the start. It also facilitates the collection and compilation of fertility and 

mortality data. However, the majority of countries in Asia and the Pacific do not have universal and responsive 

CRVS systems that meet relevant international standards. Using the method of desk review, this study will 

investigate relevant gaps pertaining to completeness of birth registration using primarily published data and statistics 

issued by Department of Statistic Malaysia (DOSM) and The Economic and Social Commission for Asia and the 

Pacific (ESCAP). Following the analysis, the study will identify the impact of such gaps and provide a number of 

recommendations to ensure that the targets that Malaysia commits to achieve in the context of completeness of birth 

registration could be met for better progress on the rights and welfare of children. 

 

Keywords: Birth Registration, children, completeness, population, health, SDG, rights, welfare. 
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ABSTRAK 

 

Atas usaha mengurangkan krisis makanan yang semakin melanda pusat bandar, kami telah memperkenalkan satu 

projek ñaquafarmingò ini di kawasan bandar. Kami berharap konsep ñaquafarmingò dapat diterapkan kepada 

penduduk-penduduk di kawasan Petaling Jaya. Objektif projek kami adalah untuk :- 1) Mewujudkan modal sistem 

ñaquafarmingò di kawasan perumahan di Petaling Jaya. 2) Menwujudkan platform untuk pemindahan ilmu dan 

memberi latihan praktikal (hands-on) kepada penduduk di komuniti Petaling Jaya berkenaan proses-proses yang 

terlibat dengan sistem ñaquafarmingò. Project kami adalah selaras dengan tema óEconomic Vibrant Cityô di bawah 

RMK-12. Projek pembelaan ikan di kawasan perumahan dapat mencetuskan pembangunan usahawan secara tidak 

formal dengan menggunakan tanah yang sedia ada secara efisien di kawasan perumahan.   

 

Kata kunci: Aquafarming, Kawasan Perumahan Bandar, IOT, Vibrant City, Society 5.0 
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ABSTRACT 

 

Introduction 

Early diagnosis (ED) of cancer shows better survival outcomes with a better experience of care, lower morbidity 

from cancer treatment, and significantly improved quality of life among cancer patients. ED is recommended by the 

World Health Organisation as an important cancer-control strategy for middle-income countries without organised 

screening, such as Malaysia. The COVID-19 pandemic has changed the way education and medical services are 

being delivered. Virtual web-based online training as the platform of education is more suitable and safer. Online 

learning has been shown to promote learning and information retention and requires less time compared to 

conventional face-to-face learning. There are limited published online material or training courses available for 

general practitioners in Malaysia. Online learning creates flexibility regarding the time, place, and speed of learning. 

It also provides a platform for an independent and comfortable learning environment in the comfort of its own 

space.  

 

Objectives 

The educational objectives of this study are i) to develop a training program for general practitioners (GPs) on 

Malaysia's four top cancers and ii) to evaluate the relevance and effectiveness of a new online training module to 

improve the literacy of primary care providers.  
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Materials and methods 

This online training course aims to provide primary care doctors with the latest evidence-based screening and early 

detection methods for the five top cancers in Malaysia (Breast, Colorectal, Lung and Cervical Cancer), psychosocial 

support, and navigation support training. A pilot was conducted in February 2022 where content on the four top 

cancers was taught to primary care providers in a pilot site in Petaling Jaya, this course has been awarded 20 CPD 

points for annual renewal for the primary care providersô annual practicing certificate. The online programme ran 

over 6 - weeks, the course was self-paced (1-1.5 hours per week) with an introduction and closing session on the 

ECHO® zoom platform. The programme is an important part of an implementation science program REBUNG 

(Reducing Barriers in Cancer Early Diagnosis among Urban B40 Group) from the University of Malaya Cancer 

Research Institute (https://umcri.um.edu.my/rebung) that addresses poor cancer outcomes due to the pervasive delay 

and advanced cancer stage at diagnosis in Malaysia.  

 

Results 

Of the total participants (n = 10), 7 were certified to have completed the course and earned the 20 CPD points. Most 

participants were aged 31 to 40 years. Those who did not complete were aged 38, 49 and 72 years. The majority of 

the participants were female 80% (8/10). Among the participants, 20% (2/10) were independent practices, and the 

rest 80% (8/10) worked in a government community clinic in the pilot site. Among the responders, the pre-course 

assessment median score was 6 (6 - 9) points out of the maximum 14 points. The post-course assessment median 

score was 8 (6 -11) points after they completed the online programme.  

 

All the responders (100%) thought they will change their cancer and early diagnosis practice for colorectal cancer, 

cervical cancer, psychosocial, and navigation for early diagnosis. Meanwhile, 88.9% and 71.4% of responders will 

change their practice for breast cancer and lung cancer respectively after completing the online course. 

 

Conclusions 

New digital learning technology is an attractive concept to improve the literacy of primary care providers. A larger 

audience is necessary to assess the effectiveness and to ensure optimal propagation of information is accomplished. 

 

Keywords: Online course, Medical education, e-learning, health education  
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ABSTRAK 

  

Pertubuhan Kesihatan Sedunia menganggarkan 73 peratus kematian rakyat Malaysia disebabkan oleh Penyakit 

Tidak Berjangkit (NCD). Faktor risiko yang paling penting untuk NCD termasuk tekanan darah tinggi, kepekatan 

kolesterol darah tinggi, pengambilan buah-buahan dan sayur-sayuran yang tidak mencukupi, berat badan berlebihan 

atau obesiti, kurang aktiviti fizikal dan pengambilan tembakau. Di Malaysia, sejumlah 50.1 peratus orang dewasa 

mengalami berat badan berlebihan atau obes. Pertubuhan Kesihatan Sedunia melaporkan bahawa Malaysia 

mempunyai prevalens tertinggi orang berlebihan berat badan (BMI > 25 kg/m2) berbanding negara lain di Asia 

Tenggara. Beberapa faktor risiko, seperti sejarah keluarga, diet, gaya hidup tidak aktif, tabiat merokok dan faktor 

persekitaran lain meningkatkan risiko NCD. Kebanyakan NCD dianggap boleh dicegah kerana ia disebabkan oleh 

faktor risiko yang boleh diubah suai seperti diet tidak sihat dan gaya hidup yang tidak aktif. Masalah obesiti yang 

berleluasa sudah tentu memberikan beban tambahan kewangan kepada sistem penjagaan kesihatan awam sedia ada. 

Oleh itu, kajian ini bermatlamat mengkaji pengaruh perbelanjaan makanan ke atas masalah obesiti dalam kalangan 

dewasa di bandar-bandar terpilih di sabah dan sarawak. Kajian ini dijalankan secara empirikal melalui soal selidik 

berstruktur menggunakan kaedah persampelan bertujuan. 324 responden terlibat dalam soal selidik ini dan data yang 

telah dikutip dianalisis menggunakan perisian SmartPLS 4.0. Dapatan kajian menunjukkan aktiviti kehidupan, 

kesejahteraan, kualiti hidup, gaya pemakanan dan kepuasan hidup merupakan faktor yang mempengaruhi corak 

pemakanan individu dewasa. Dapatan utama kajian ini boleh dijadikan panduan kepada kerajaan dalam merangka 

polisi bagi menangani masalah obesiti dalam kalangan rakyat Malaysia khususnya di Sabah dan Sarawak terutama 

sistem penjagaan kesihatan awam bagi menjamin kesejahteraan masyarakat dalam jangka masa panjang. 

 

Kata kunci:  Obesiti, gaya pemakanan, corak perbelanjaan, PLS-SEM 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PERKKS22, 10-11 November 2022, Bangi Resort Hotel Page 38 
 

077-061 

 

THE SOCIO-DEMOGRAPHIC FACTORS AFFECTING LABOUR PARTICIPATION OF OLDER 

PEOPLE IN MALAYSIA: EVIDENCE FROM THE FIFTH MALAYSIAN POPULATIO N AND FAMILY 

SURVEY 2014 (MPFS-5) 

 

Khairul Hanim Pazim 

Universiti Malaysia Sabah 

 

Roslinah Mahmud 

Universiti Malaysia Sabah 

Email: roslinah@ums.edu.my 

 

Noor Fzlinda Fabeil 

Universiti Malaysia Sabah 

Email: fzlinda@ums.edu.my 

 

Juliana Langgat 

Universiti Malaysia Sabah 

Email: juelanggat@ums.edu.my 

 

Beatrice Lim Fui Yee 

Universiti Malaysia Sabah 

Email: beatrice@ums.edu.my 

 

Azlinda Abdul Aziz 

Lembaga Penduduk dan Pembangunan Keluarga Negara 

Email: azlinda@lppkn.gov.my 

 

ABSTRACT 

 

This study analyses the relationship between sociodemographic characteristics and labour participation among 4,059 

older Malaysians (age 60+) using data from the Fifth Malaysian Population and Family Survey 2014 (MPFS-5). A 

binary logistic regression was used to identify the significant predictors of older Malaysians participating in the 

labour market after controlling for key demographic, health and socio-economic, geographical and intergenerational 

support variables. The results showed that respondents who were older, female, and either married or widowed were 

less likely to participate in the labour market than their counterparts. On the other hand, those who were of Chinese 

background, with more income sources, who lived in rural areas and those residing in Sabah, Sarawak and Labuan 

were more likely to be in the labour market than their comparison groups. Older people with more education, more 

difficulty with daily activities, and more health problems were also less likely to be in the labour force than the 

reference group. These results have significant implications for Malaysian old age policy, particularly with regard to 

the country's efforts to encourage productive ageing through employment opportunities that can ensure older 

Malaysians' continued independence and welfare. 

 

Keywords: Ageing Population, labour market participation, active ageing, MPFS and binary regression 
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ABSTRACT  

 

Bullying is a common occurrence among pupils in Malaysia's primary schools; in fact, worrying trends are emerging 

in this area. It has been the subject of several studies conducted on a global scale, as well as in Malaysia, and their 

findings have led to a number of suggestions. In light of that, it would be preferable to learn the proper parenting 

practices that have been employed to stop bullying from spreading further. The purpose of this paper is to explore the 

parenting practices of Malaysian parents of primary school pupils and how they raise their children from becoming 

bullies, victims, or bystanders. Constructivist Grounded Theory (CGT), a qualitative approach employed in this 

study, was developed by Charmaz in 2016. The sharing of this paper is based on the insight experiences of 29 

participants who are also parents whose Primary school children have experienced bullying in their schools. Semi-

structured interviews with six vignettes were used to collect data. The majority of these parents appear to share 

certain common practises, including spending quality time with their children, practising friendlier communication 

with them, being positive role models, demonstrating tangible love for their children, constantly keeping an eye on 

their children' social interactions, and developing positive parent-teacher relationships. The contributions of these 

research participants may help other parents by providing them with suggestions for interacting with their children in 

appropriate ways that go well beyond the conventional parenting style. 

 

Keywords: Bullying, parenting practices, Primary school 
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ABSTRAK 

  

Rancangan Fizikal Negara Ke-3 mengunjurkan kira-kira 77% penduduk Malaysia akan tinggal di bandar pada tahun 

2020 dan dijangka meningkat kepada 82% pada tahun 2030 dan 87%  pada tahun 2050. Warga emas di Malaysia ( 

meraka yang berumur 60 tahun dan ke atas) akan meningkat daripada jumlah 2,785 pada tahun 2015, kepada 5,196 

juta pada tahun 2030 dan 9,593 pada tahun 2050. Malaysia sebagai negara membangun akan merasai penuaan 

penduduk dalam masa terdekat. Kelajuan Malaysia mencapai status negara tua adalah lebih pesat berbanding negara 

maju. Ini adalah kerana transisi demografi kedua yang dialami berlaku dalam konteks perkembangan teknologi 

perubatan yang canggih. Warga emas di Malaysia akan berganda daripada 7% kepada 14% dalam masa 28 tahun 

sahaja berbanding negara Sweden yang telah mengambil masa selama 112 tahun untuk perubahan yang sama 

(Pertubuhan BangsaBangsa Bersatu (PBB), 2007). Sehubungan itu, Malaysia tidak mampu berlengah untuk 

menangani isu-isu berkaitan penuaan penduduk. Pertambahan penduduk akan memberi impak kepada 

perkembangan bandar dan menghasilkan masalah perbandaran seperti masalah perumahan, lalulintas, pencemaran 

dan sebagainya. Oleh kerana itu perlu wujud satu bentuk pengurusan bandar yang cekap dan efisien untuk 

mengurangkan jangkaan masalah, jika tidak menyelesaikan masalah perbandaran. Usaha mewujudkan Bandar Pintar 

(Smart City) telah dipelopori oleh beberapa negara membangun rentetan usaha unutk mengatasi cabaran bandar 

yang timbul dari pembandaran yang pesat.Dalam konteks ini Malaysia juga perlu bergerak seiring dengan 

perubahan global dan perlu meletakkan bandar-bandar di Malaysia setanding dengan bandar-bandar besar lain. 

Bermula dengan konsep Bandar Taman pada tahun 1902, bandar ïbandar di Malaysia telah melalui fasa 

perkembangan yang membanggakan dengan pendekatan ï wilayah, bandar baru, pembangunan mampan, rendah 

karbon dan yang terkini Bandar Pintar dan Berdaya Tahan .( Smart and Resilient City). Berdasarkan kepada senario 

tersebut, perancangan pembangunan perlulah juga seiring dengan suasan penuaan kependudukan semasa. 

Perancangan perlu fokus kepada keperluan sebenar penduduk dan konsep perancangan yang menyeimbang 

kepentingan perancangan persekitaran yang mesra warga emas dan melahirkan warga emas yang mesra bandar. 

Kertas kerja akan membincangkan aspek semasa pelaksanaan bandar pintar dan initiatif oleh pihak berkuasa 

tempatan dalam usaha mengupayakan kehidupan pintar yang mesra warga emas. 

 

Kata kunci: Bandar Pintar, Warga Emas, Perancangan dan Pengurusan 
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ABSTRAK  

 

Semenjak tahun 1980an lagi, Malaysia telah mengalami pembangunan ekonomi yang pesat dan telah menarik 

penduduk dari negara luar (penduduk bukan warganegara) untuk bekerja khususnya dalam sektor perindustrian, 

pembinaan, pertanian dan perkhidmatan. Berdasarkan kepada taburan ruangan, penduduk bukan warganegara ini 

hanya tertumpu di daerah tertentu sahaja, khususnya daerah yang menawarkan peluang pekerjaan yang banyak. 

Jumlah penduduk bukan warganegara di sesuatu daerah boleh dijadikan sebagai salah satu petunjuk kemajuam 

ekonomi daerah berkenaan. Matlamat kajian ini bertujuan untuk mengkaji corak taburan ruangan dan penumpuan 

pengklompokan penduduk bukan warganegara mengikut daerah pentadbiran di Semenanjung Malaysai. Kajian ini 

menggunakan data yang diperolehi melalaui Banci Penduduk dan Perumahan Negara pada tahun 2010 dan 2020. 

Analisis Global Moran I digunakan untuk mengkaji corak taburan ruangan dan Gentis Ord GI* pula digunakan 

untuk mengkaji penumpuan pengklompokan penduduk bukan warganegara. Kajian mendapati corak taburan 

ruangan penduduk bukan warganagera adalah dalam bentuk berkelompok (Moranôs I = 0.4017, z score = 7.6371 

dan p-value = <0.0000 pada tahun 2010; Moranôs I = 0.3460, z score = 6.7235 dan p-value = <0.0000 pada tahun 

2020). Kajian juga mendapati penumpuan pengklompokan (titik panas) penduduk bukan warganegara pada tahun 

2010 dan 2021 adalah tertumpu di Lembah Kelang dan negeri Johor. Keseluruhannya didapati tahap pembangunan 

ekonomi yang diterjemahkan melalui corak taburan dan penumpuan pengklompokan penduduk bukan warganegara 

mengikut daerah di Semenanjung Malaysia masih lagi tidak seimbang mengikut ruang.  

 

Kata kunci: GIS, Global Moran I, Gentis Ord GI*, Semenanjung Malaysia 
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ABSTRAK  

 

Krisis pandemik COVID19 telah memberi kesan ke atas tahap kesejahteraan hidup pelbagai golongan rakyat 

Malaysia. Namun, golongan berpendapatan rendah (B40) merupakan golongan yang paling terkesan dengan 

perintah kawalan pergerakan (PKP) yang dilaksanakan oleh kerajaan ketika pandemik. Kajian ini bertujuan untuk 

mengenalpasti perbezaan tahap kesejahteraan kewangan dan kesejahteraan gaya hidup penduduk Program 

Perumahan Rakyat (PPR) Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur pada sebelum dan selepas PKP dilaksanakan. Di 

samping itu, kajian juga bertujuan menganalisis hubungan korelasi antara kesejahteraan kewangan dan 

kesejahteraan gaya hidup penduduk PPR berkenaan. Berdasarkan 38,395-unit dengan jumlah penghuni sekitar 

100,000 orang, seramai 1200 penghuni dari 32 PPR berbeza dalam Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur telah 

mengambil bahagian dalam kajian ini. Pengumpulan data dibuat secara atas talian yang mana pautan soal selidik 

diedarkan menerusi pengerusi persatuan PPR dan dibantu oleh wakil staf Dewan Bandaraya Kuala Lumpur(DBKL) 

untuk dipanjangkan kepada penghuni PPR. Hasil kajian menunjukkan terdapat perbezaan yang signifikan dalam 

persepsi penduduk terhadap kesejahteraan kewangan dan kesejahteraan gaya hidup mereka sebelum PKP dan 

selepas PKP dilaksanakan. Analisis hubungan korelasi mendapati hubungan kesejahteraan kewangan dan 

kesejahteraan gaya hidup adalah lebih kuat selepas PKP (r=.256) berbanding sebelum PKP (r=.163) dilaksanakan. 

Pelbagai cadangan dikemukakan dalam kajian ini bagi menambahbaik kesejahteraan hidup penduduk PPR Wilayah 

Kuala Lumpur. 

 

Kata kunci: Kesejahteraan kewangan, Kesejahteraan gaya hidup, Program Perumahan Rakyat (PPR), B40 
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ABSTRAK  

 

Kajian ini membincangkan tentang penglibatan kumpulan isi rumah berpendapatan 40 peratus terendah (yang 

dikenali sebagai B40) dalam sektor ekonomi di Malaysia. Secara khusus, objektif kajian ini adalah bertujuan untuk 

mengenal pasti faktor-faktor yang mempengaruhi penyertaan kumpulan isi rumah B40 dalam sektor ekonomi formal 

dan tidak formal di Malaysia. Kajian ini menggunakan data sekunder yang diperolehi daripada laporan-laporan yang 

diterbitkan oleh agensi kerajaan seperti Jabatan Statistik Malaysia dan Jabatan Perangkaan Malaysia. Selain itu, 

maklumat daripada jurnal, buku rujukan dan juga artikel berita turut diperoleh sebagai data sokongan di dalam 

kajian ini. Dapatan kajian menunjukkan bahawa faktor-faktor seperti jaminan kerja, skim faedah persaraan, 

perlindungan sosial, kemudahan pinjaman serta gaji/insentif mempengaruhi penyertaan kumpulan B40 di dalam 

sektor ekonomi formal manakala faktor-faktor seperti tahap pendidikan rendah, peningkatan kos sara hidup, peluang 

pekerjaan, minat dan fleksibiliti pula mempengaruhi masyarakat ini untuk menyertai sektor ekonomi tidak formal di 

Malaysia. Hasil kajian juga mendapati bahawa golongan isi rumah B40 lebih tertumpu kepada sektor ekonomi tidak 

formal walaupun wujud keinginan untuk terlibat dalam sektor ekonomi formal. Berdasarkan daripada hasil kajian 

ini, adalah dicadangkan agar pihak kerajaan dapat mewujudkan lebih banyak peluang pekerjaan dalam sektor 

ekonomi formal di samping mewujudkan perlindungan sosial kepada pekerja sektor ekonomi tidak formal. 

 

Kata kunci:  B40, faktor penyertaan, ekonomi formal, ekonomi tidak formal, Malaysia 
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ABSTRACT 

 

Many countries around the world are experiencing a transformation in terms of the demographic composition where 

the size of older people has been gradually increasing over time. While this phenomenon is a cause for celebration, 

there are issues and societal challenges as ageing is closely related to plummeting in general health status and 

physical function, onset of many chronic diseases, psychological wellbeing, and frailty. Subsequently, mental health 

of older persons has become one of the public health concerns as 15% of the older people aged 60 and over are 

currently suffering from at least one mental disorder and it is closely interrelated with many aspects of life. This 

study examined the factors associated with mental wellbeing of older people using the Malaysia Ageing and 

Retirement Survey (MARS) 2018/2019 involving 2231 respondents aged 60 and over. Mental wellbeing was 

assessed using the WHO-5 Wellbeing Index with a score of 13 and below as an indication of poor mental wellbeing. 

Bivariate analyses were conducted using Chi-Square tests, profiling analyses were performed using CHAID decision 

trees, and binary logistic regression analysis to identify the determining factors of mental wellbeing. The results 

showed that prevalence of poor mental wellbeing was 14.6% and significant factors included ethnicity, marital 

status, education levels, self-rated health conditions, limitations in activities daily living (ADL), doctor-diagnosed 

illnesses, and relationships with family and friends. The findings indicated the importance of maintaining physical 

health, companionship, and social support, hence filial piety tradition and community based empowering programs 

need to be promoted to encourage older persons to be more socially connected and participate in healthy lifestyle 

activities. 

 

Keywords: Mental wellbeing, older people, Malaysia Ageing and Retirement Survey, CHAID, self-rated health 

status 
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ABSTRACT 

 

Projection of future human populations is essential to governments, businesses, and research communities for 

various future planning. Three demographic measures: the total fertility rate, the life expectancy at birth, and the 

net international migration rate are used to calculate the total human population. The cohort-component method is 

the most commonly used method to project the total human population in Malaysia. However, the error and 

uncertainty issues that come from the projection values using this method are questionable since it does not 

measure the projection probabilistically. This study employs the Bayesian probabilistic method to project the total 

human population. The percentage errors in the projection values using the cohort-component method and the 

Bayesian probabilistic method are compared. The findings illustrate that the percentage error in population 

projection using the cohort-component method is higher in value compared to the percentage error of the Bayesian 

probabilistic projection method. This leads to the conclusion that; the Bayesian approach will yield a better 

projection value in estimating the total human population in the future. 

 

Keywords: Cohort-component method, Bayesian hierarchical model, Monte Carlo Markov Chain algorithm, 

percentage error. 
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KESEJAHTERAAN INFRASTRUKTUR DALAM ERA PENDAMIK COVID 2019: KAJIAN KE ATAS 
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Norlena Hasnan  

Sabariah Yaakub 

 

ABSTRAK 

 

Dari perspektif kesejahteraan Infrastruktur secara asasnya Kerajaan Malaysia sentiasa komited untuk menyediakan 

rumah yang mencukupi dan mampu milik untuk semua peringkat kumpulan pendapatan terutamanya kepada 

penduduk PPR di Malaysia. Perumahan mampu milik, dalam definisi mudah, merujuk kepada kemampuan 

kewangan perumahan berkenaan dengan pendapatan penghuni. Walaubagaimanapun aspek-aspek lain seperti 

kemudahan unit sokongan perumahan, kemudahan umum, persekitaran sosial dan kemudahan kejiranan turut di 

berikan perhatian. Meskipun belum sepenuhnya mampu memenuhi setiap keperluan para penduduk namun kerajaan 

sedang berusaha memperbaiki segala kemudahan yang telah diberikan. Walaubagaimanapun fasa kehidupan di era 

pendamik Covid 2019 amat memberikan kesan kepada penduduk yang mendiami PPR Wilayah Kuala Lumpur. 

Kajian ini telah melihat bagaimana kesejahteraan Infrastruktur yang di alami oleh penduduk PPR ketika di Era 

Pendamik Covid 2019. Kajian ini menggunakan kaedah temubual secara mendalam ke atas pengerusi setiap PPR 

yang dipilih. Hasil Kajian ini mendapati bahawa terdapat empat tema yang wujud hasil dari temubual yang 

dilakukan iaitu: Kebersihan, Keselesaan ruang kawasan awam, Perkhidmatan rekreasi dan riadah dan Perkhidmatan 

infrastruktur. Dalam kertas kerja ini juga akan dibincangkan berkaitan cadangan yang perlu diberikan perhatian oleh 

pihak DBKL untuk meningkatkan keharmonian kesejahteraan infrastruktur di PPR secara am nya 

 

Kata Kunci : Kesejahteraan Infrastruktur, Pendamik Covid 19 
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ABSTRAK 

 

Sektor perikanan mempunyai dua dimensi, sebagai satu industri dan punca kehidupan. Aktor yang terlibat dengan 

nelayan menganggap sektor perikanan sebagai satu industri. Namun, nelayan tidak menganggapnya sebagai satu 

perusahaan. Mereka menganggap sebagai sumber kehidupan iaitu punca pendapatan. Justeru kertas kerja ini 

meneliti keupayaan nelayan untuk menjadi usahawan bergiat dalam industri perikanan melalui model perusahaan 

sosial juragan. Kajian ini menggunakan kaedah kuantitatif yang melibatkan 304 orang responden yang terdiri 

daripada nelayan pesisir pantai di Terengganu, Pahang dan Kelantan. Data menggunakan analisis model struktur 

PLS-SEM melalui program SmartPLS 3.0. Umumnya, dapatan kajian menunjukkan bahawa faktor sikap tingkah 

laku terancang (sikap, norma subjektif dan kawalan gelagat terancang) dan bantuan kerajaan memberikan kesan 

yang positif terhadap minat nelayan pesisir pantai menjadi usahawan sosial.  Kajian ini memberikan tiga nilai iaitu 

pertama, kajian ini dapat mengisi soalan siapa usahawan dalam industri perikanan dengan mengusulkan bahawa 

juragan adalah golongan usahawan yang sebenarnya. Implikasi daripada itu kajian ini dapat menjelaskan 'conceptual 

mudle' ataupun menjelaskan kecelaruan konseptual siapa usahawan dalam industri perikanan dengan melihat 

hierarki sosial dalam kelompok nelayan secara lebih tepat. Kedua, sumbangan kepada korpus ilmu sosiologi 

pembangunan komuniti khususnya komuniti pesisir. Pertambahan gedung ilmu sosiologi dapat menjadi rujukan para 

pelajar dan ahli akademik yang berkaitan. Ketiga, kajian ini diharapkan memberi implikasi kepada dasar perikanan. 

Juragan merupakan golongan sosial yang penting bagi menggerakkan industri perikanan. Sebarang dasar yang 

berkaitan dengan pembangunan keusahawanan nelayan wajar diaplikasikan kepada mereka, khususnya dalam usaha 

memperkasakan kehidupan dan pembangunan komuniti nelayan pesisir pantai dengan lebih lestari. 

 

Kata Kunci : pembangunan komuniti, nelayan pesisir pantai, model perusahaan sosial juragan, keusahawanan 

sosial, pemerkasaan komuniti 
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ABSTRACT 

 

Introduction:  The COVID-19 pandemic has affected the health, psychological well-being, socio-economic life of 

the individual and communities around the world.  In Malaysia, a national epidemiological restriction or the 

Movement Control Order was implemented to prevent its spread. This study aimed to investigate the psychological 

distress, parenting practices, boredom, loneliness, relationship quality and interpersonal violence and its associated 

factors among Malaysians during the pandemic via online survey.   

Methods: This study utilized the following Questionnaires: (1) Short Boredom Proneness Scale; (2) Short Scale for 

Measuring Loneliness in Large Surveys; (3) University of New Orleans Alabama Parenting Questionnaire (APQ); 

(4) Triple P ï Positive Parenting Program Relationship Quality Index; (5) Generalized Anxiety Disorder 7-item 

Scale; and (6) The WHO Well-Being Index.   

Results: 543 participants took part in the survey.  Majority of the participants were between 18 to 24 years old 

(27.8%), female (72.8%), had postgraduate education (35.0%), hail from the lower- to middle-income category 

(47.5%), had no children (60.4%), and lived in the urban area (84.5%). More than half (59.3%) reported mild 

(25.2%), moderate (13.6%) to severe (19.5%) anxiety symptoms. Mean score for anxiety was 7.68 ± 6.69, wellbeing 

(13.17 ± 5.28), boredom (25.67 ± 10.42), loneliness (4.78 ± 1.89) and coping was 3.60 ± 0.83.  The results showed 

significant differences in well-being (p <.05), anxiety (p<.05), boredom (p<.05), and loneliness (p<.05) before and 

during the restrictions.  During the restrictions, participants had worse well-being (M = 14.85 vs. M= 13.17), were 

more anxious (M = 7.68 vs. M= 6.93), more bored (M = 25.67 vs. M = 24.31), and more lonely (M = 4.78 vs. M = 

4.60) than before the restriction control. Among couples, higher levels of boredom and loneliness, and lower 

relationship quality was associated with higher tendency of violence towards their spouse or partner.  

Conclusions: During restrictions, participants had worse well-being, were more anxious, bored and lonely, than 

before restrictions. The pandemic has impacted overall well-being negatively, and thus mental health intervention is 

warranted to help them cope with the pandemic.  

Keywords: COVID-19 Pandemic, Distress, Restrictions, Psychological well-being, Malaysia 
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ABSTRACT 

 

Food insecurity is a multidimensional concept that has developed over the time. Food insecurity occurs whenever 

the availability and accessibility to acquire adequate and safe food in socially acceptable ways is limited or 

uncertain.  Over 960 million people in the world are hungry and undernourished. Malaysia is considered as food 

secure at the national level where the country was ranked at 39th out of 113 countries by the Global Food Security 

index in 2021. However, according to the previous literatures, food insecurity is still exists at the households level 

especially among the low income households. Income category in Malaysia can be divided into three (3) categories 

namely; Bottom 40 (B40), Middle 40 (M40), and Top 20 (T20). B40 refers to the lowest income group with the 

household income of less than RM4,850. The data showed that the food expenditure spent by B40 household is 

higher compared to M40 and T20 households. Thus, the increase in living cost and inflation making B40 

households are more vulnerable to the food insecurity. Therefore, the objective of this study is to determine the 

factors that can influence the food insecurity status among B40 household in Klang Valley.  The data was collected 

among B40 households in Klang Valley, using stratified random sampling technique and there were 420 

respondents were participated in this survey. There were four domain that have been included to measure the food 

insecurity status namely; anxiety, insufficient food quality and quantity of food intake as well as physical 

consequence due to lack of food intake. The findings revealed that age, education level, total income and 

household size can influence the food insecurity status among B40 household in Klang Valley. Thus, it suggested 

that the safety net program and financial support should be designed to target the households group that are more 

vulnerable to food insecurity issues. Designing appropriate strategy to improve the education level among the B40 

households is suggested in order to improve the food insecurity issues facing by them.   

 

Keywords: Urban B40 households, Low-income households, Food insecurity, urban poor 
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ABSTRAK  

 

Kadar kesuburan penduduk negara telah berkurang daripada 6.8 orang anak pada tahun 1957 kepada 4.9 orang anak 

pada tahun 1970. Kadar ini terus berkurang kepada 3.9 pada tahun 1980, 3.3 pada tahun 1990, 2.7 pada tahun 2000, 

2.2 pada tahun 2010 dan seterusnya 1.7 pada tahun 2020. United Nations mengunjurkan bahawa kadar kesuburan 

penduduk negara akan kekal berada pada paras antara 1.7 hingga 1.8  sehingga tahun 2100. Isu penurunan kadar 

kesuburan ini turut dialami oleh kebanyakan negara lain termasuk negara-negara jiran seperti Korea Selatan (1.1), 

Singapura (1.2), Hong Kong (1.4), Jepun (1.4) dan Thailand (1.5). Antara faktor utama penurunan kadar kesuburan 

penduduk adalah disebabkan penangguhan perkahwinan, kecenderungan untuk mempunyai saiz keluarga yang kecil, 

dan masalah ketidaksuburan. Tujuan kajian ini adalah untuk mengkaji implikasi penurunan kadar kesuburan sama 

ada implikasi yang bersifat jangka pendek atau jangka panjang, dan seterusnya mencadangkan intervensi yang 

bersesuaian untuk menangani isu ini. Kajian ini akan menggunakan data sekunder daripada pelbagai agensi 

tempatan dan luar negara termasuk Jabatan Perangkaan Malaysia dan Lembaga Penduduk dan Pembangunan 

Keluarga Negara. Sepertimana pengalaman negara-negara lain, antara kesan utama penurunan kadar kesuburan yang 

bakal dihadapi oleh negara pada masa hadapan adalah status ñnegara tuaò yang akan dicapai menjelang tahun 2030, 

kekurangan tenaga buruh tempatan, dan penguncupan penduduk seawal tahun 2072. Diunjurkan bahawa penduduk 

negara akan hanya berjumlah sekitar 44 juta orang pada tahun 2100. Cadangan intervensi yang perlu diambil bagi 

menangani isu ini haruslah bersifat inklusif dengan mengambilkira pelbagai kaedah pendekatan yang bersesuaian 

dengan pasangan berkahwin di negara ini seperti kempen media, insentif tunai, dan inisiatif-inisiatif yang mesra 

keluarga. 

 

Kata kunci: penduduk, kadar kesuburan, penguncupan penduduk. 
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ABSTRACT 

 

Malaysia has 44% of the population who are rural communities with smallholder farmers. The potential currently being 

developed by the government is the cultivation of glutinous rice in Langkawi which is run by smallholder farmers 

there. Langkawi was chosen because it has the potential for rice cultivation in terms of weather and humidity. The 

program developed can increase the income of smallholder farmers and affect food security, which is more emphasized 

in the access dimension. The data show that children under six years old and women in Langkawi have a low MHEI 

(Malaysia Healthy Eating Index) score which indicates a poor diet. Therefore, the main objectives of this study are: 

first, to determine the level of food insecurity in access, and secondly to examine the relationship between income and 

food insecurity on the access dimension. Respondents were selected according to a list of names of smallholder farmers 

who participated in the glutinous rice planting program as many as 200 people from eight villages in Langkawi. The 

method used is HFIAS (Household Food Insecurity Access Scale) which is brought by enumerators to ask smallholder 

farmers and their families. This study is further expected to provide an overview of the effects of food insecurity, 

mapping of food insecurity and an overview of the relationship between the government program and income, as well 

as income and food security in the dimension of access. 

 

Keywords: food security, access, HFIAS, Langkawi 
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ABSTRACT 

 

Nowadays, roughly 842 million people worldwide suffer from chronic hunger, despite the fact that starvation and 

malnutrition have been practically eliminated in various regions of the world. All countries take this situation as a 

serious matter including Malaysia. Even the Self Sufficiency Rate in Malaysia is around 65%, the Malaysian 

Government and Non- Government sectors take into consideration to enhance the agriculture facilities and the 

domestic food supply management. The main reason is for stabilization of food security in our country. Food security 

is defined as a scenario in which all people have physical, social, and economic access to adequate, safe, and healthy 

food that fits their dietary needs and food preferences for an active and healthy life at all times. The definition 

explained by Food and Agriculture Organization of the United Nations. In consequences of food security issues, this 

study aims to focus on household level analysis where that smallholder farmers in Langkawi Island as a respondent. 

The objective is to identify the socioeconomic background of the smallholder farmers and describe the household 

food security dimensions. Household food security is a well-known term in United States and the rest of developed 

country. In Malaysia, the household food security research is still limited. Mostly, the nutrition study on diet, in take 

calories and obesity, on the other hand, an economist focused on food security at a macro level analysis. Therefore, 

this study aims to analyse the household food security among smallholder farmers in Langkawi Island. The 

quantitative approach is used for this research and survey method by using the questionnaire is the appropriate for 

data collection. There are eight villages and 200 smallholder farmers participate in this research. The contribution of 

this study is useful to developing the food program for B40 family especially for smallholder farmers. Farmer is 

important as they are providing food for country and stabilize the self- sufficiency rate in Malaysia. The data is useful 

for The Ministry of Women, Family and Community Development and future research. 

 

Keywords: Self Sufficiency Rate, Household, Food Security, Wellbeing, 
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ABSTRAK 

 

Kos pengurusan pertanian yang semakin meningkat dari tahun ke tahun dan cuaca yang menentu memberikan 

tekanan hidup kepada petani dan keluarganya. Kerajaan dan pihak bukan kerajaan berkolabarasi menjalankan 

pelbagai program untuk meningkatkan pendapatan petani, keluarga dan komuniti ini. Salah satu usaha yang 

dijalankan adalah program penanaman padi pulut di Pulau Langkawi. Pada peringkat permulaan, hanya 30 petani 

yang terlibat dalam program ini dan kini lebih dari daripada 300 petani menyertai program ini kerana hasil 

pendapatan yang diperolehi memberi sumbangan besar kepada petani, ahli keluarganya dan komuniti setempat. 

Setelah terlibat dalam program ini, petani bukan sahaja dapat meningkatkan pendapatan keluarga tetapi juga 

kesejahteraan hidup mereka.  Namun, kos pengurusan pertanian mempengaruhi kesejahteraan hidup petani 

apatahlagi jika mereka terpaksa berhadapan dengan masalah hutang. Tambahan pula, pendapatan rendah dalam 

kalangan petani disebabkan mereka tidak mempunyai pengetahuan tentang mesin dan teknologi moden. Oleh itu, 

objektif utama dalam kajian ini ialah untuk mengkaji status kesejahteraan hidup dalam kalangan petani padi pulut di 

Langkawi, Kedah. Data dikumpulkan melalui pengedaran borang soal selidik secara bersemuka bersama 200 

responden.  Responden kajian adalah petani yang terlibat dalam program penanaman padi pulut di Langkawi, 

Kedah. Persampelan kajian ini adalah persampelan sistematik iaitu teknik untuk membuat sampel kebarangkalian 

rawak di mana setiap bahagian data dipilih pada selang tetap untuk dimasukkan ke dalam sampel. Hasil kajian ini 

memberi sumbangan kepada pelbagai pihak termasuk petani, penyedia perkhidmatan pertanian, pemimpin komuniti 

dan Kementerian Pembangunan Wanita, Keluarga dan Masyarakat.  Ia  juga meningkatkan pengetahuan serta 

membantu para pengkaji masa hadapan dalam mengkaji tentang kos sara hidup petani, kos pengurusan pertanian dan 

kaitannya dengan  produktiviti pengeluaran pertanian dalam negara. 

 

Kata kunci:  Kesejahteraan Hidup, Kos Pengurusan Pertanian, Produktiviti, Petani, Sekuriti Makanan 
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ABSTRAK 

 

Pengurusan masa dalam kalangan petani adalah satu elemen penting yang boleh membawa kepada kemajuan 

ekonomi pertanian dan peningkatan kesejahteraan hidup dalam kalangan petani dan komunitinya.  Pengurusan masa 

yang lemah akan mengakibatkan penangguhan kerja, tekanan diri dan pekerjaan serta mengurangkan produktiviti 

pengeluaran hasil petani itu sendiri. Kajian pengurusan masa menganalisis  bagaimana seorang petani itu 

menguruskan sumber dan aktiviti hariannya bagi meningkatkan pendapatan keluarga. Pengurusan masa untuk 

aktiviti produktif penting untuk menjana pendapatan keluarga petani. Apatah lagi, kos sara hidup di Malaysia kini 

semakin meningkat. Golongan petani sewajarnya diberi pendedahan tentang pengurusan masa dan aktiviti  produktif 

kerana ianya juga selari dengan revolusi industry 4.0 (IR 4.0). Pengurusan masa menjadi lebih cekap dengan adanya 

teknologi namun apakah aktiviti petani dan masa harian mereka di era endemic.   Pengurusan masa untuk aktiviti 

produktif memberi impak kepada pembangunan ekonomi dan sosial petani, ahli keluarga dan komunitinya. Oleh itu, 

objektif utama kajian ini adalah untuk mengkaji pengurusan masa dengan aktiviti serta pengeluaran hasil pertanian 

dalam kalangan petani yang terlibat dalam program tanaman padi pulut di Langkawi, Kedah. Kajian ini juga adalah 

berbentuk keratan rentas yang mengumpulkan data dengan kaedah survei. Pengumpulan data menggunakan 

instrumen borang soal selidik yang diedarkan kepada responden. Kaedah persampelan yang dipilih dalam kajian ini 

adalah persamplean sistematik yang melibatkan 8 buah kampung yang dipilih di Langkawi. Seramai  200 responden 

yang terlibat dalam kajian ini. Kajian ini adalah penting dalam memberikan gambaran menyeluruh serta 

meningkatkan pemahaman petani dan orang ramai tentang kepentingan pengurusan masa dan perkaitannya dengan 

produktiviti pengeluaran hasil. Hasil kajian ini amat penting untuk Kementerian Pembangunan Wanita, Keluarga 

dan Masyarakat dalam usaha meningkatkan pembangunan ekonomi dan sosial keluarga petani dan kesejahteraan 

hidup mereka. 

 

Kata kunci:  Pengurusan Masa, Sosio ekonomi Petani, Ekonomi Keluarga,  Produktiviti, Kesejahteraan hidup. 
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ABSTRACT 

 

A typical definition of precision agriculture (PA) is the use of modern technology to better manage spatial and 

temporal variation in farming in order to increase overall efficiency and economic return. As a result, the use of PA 

technology is distinct from the use of many other agricultural technologies. Unlike traditional farming, PA employs 

a wide range of technologies to achieve a specific goal. However, technology profitability and adoption decisions 

may be affected by factors such as the farm's financial and physical attributes as well as its location, size, and size. 

Another factor to consider in the decision-making process is the complexity of precision agriculture technologies 

and the compatibility of new technologies with current practices and already-existing equipment. Farmers may be 

hesitant to adopt new technologies because suppliers are unaware that most farmers are older, less educated, less 

likely to work full-time in the agriculture industry, and less familiar with computers or risk management tools. 

Therefore, the main objectives of this study is; to identify the socio-economic status of farmers; to determine how 

training influences the adoption of PA technologies among farmers; and to examine the level of awareness among 

farmers. Data was collected through a structured survey among farmers that divided into 8 villages. Respondents 

were chosen among farmers who planted glutinous rice in Langkawi, Kedah. This study to ensure PA can assist 

farmers in enhancing their yields and improving their well-being. As they are able to generate profit from their land, 

the farmers income will increase thus this can be one of the contributors in increasing the  country income. 

 

Keywords: Precision agriculture (PA), adoption, awareness, farmers, well-being 
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ABSTRACT 

 

There have been a lot of socioeconomic research regarding the B40 income group in Malaysia but hardly any 

conducted among single mothers within the B40 population. Research that emphasizes on B40 group whereby 

RM4,850.00 is the maximum household income which represents 40 percent of Malaysians is intensely required in 

order to acquire the most appropriate strategies and policies that can improve their socioeconomic conditions. The 

low-income population in Malaysia, in particular single mothers, is facing various challenges, such as health, 

income and education. This study therefore aims to identify the cognitive abilities of low-income single mothers in 

B40 population in the Klang Valley of Malaysia and the extent their cognitive abilities correlate with their level of 

income and level of education. To achieve these objectives, a demographic data questionnaire and the Wechsler 

Adult Intelligence Scale ï Fourth Edition (WAIS-IV) or cognitive abilities test were used for this study. WAIS-IV is 

one of the most widely used intelligence quotient (IQ) test to measure intelligence or cognitive abilities in adults and 

older adolescents. The use of WAIS IV may elucidate the link between household income or individual income as 

well as education level and cognitive abilities among B40 single mothers. Preliminary investigation conducted on 

twenty-three B40 single mothers in the Klang Valley of Malaysia revealed interesting results. Majority of them only 

acquired high school level of education (65.2%) and a maximum monthly income of Malaysia Ringgit 500 (30.4%). 

Results of the Spearmanôs correlation tests revealed that there is significant positive correlation between their level 

of education and their non-verbal cognitive abilities at the 0.05 level (2-tailed) and between their level of education 

and level of income at the 0.01 level (2-tailed). On the other hand, the positive correlation is non-significant between 

their level of income and non-verbal cognitive abilities. 

 

Keywords: Cognitive abilities, B40 single mothers, level of education, level of income, Wechsler Adult Intelligence 

Scale ï Fourth Edition (WAIS-IV) 
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ABSTRACT 

 

Malaysia will be classified as an aging country by the year 2030, where more than 15 percent of its population 

consists of people aged 60 and above. Past research has identified social participation and community engagement 

of older adults as important determinants of health and well-being. Most research in Malaysia focused on 

understanding older adultsô needs, challenges faced in daily life and overall quality of life. However, limited 

research has been done to understand the lifelong learning needs of older adult pensioners. Lifelong learning is a 

social and cognitive process that helps pensioners and retirees to build on their knowledge, skills, and abilities 

throughout their lives. This process is transformational for older adults. This study examines older adultsô 

perceptions and experiences in lifelong learning. Seven pensioners from various fields have been selected 

purposively to share their pursuit of continuous learning. Semi-structured interviews were conducted via face-to-

face or online platforms over 8 months. The interview data were transcribed and analyzed inductively with the aid of 

NVivo software. Their perceptions through their lifelong learning experience, their involvement in lifelong learning, 

and the challenges faced by them toward learning were explored. Findings indicate that these pensioners have 

adopted a positive attitude toward learning since young. Their perception and motivation for learning include being 

a role model for the younger generation, especially their own children and grandchildren, exploring new skills and 

knowledge while doing things they like, learning new knowledge and skills to keep their minds active, equipping 

and deepening themselves with religious knowledge and activities, and using skills and knowledge as an opportunity 

to benefit others. The relationships of these factors with life satisfaction and quality of life are qualitatively 

investigated. 

 

Keywords: aging, pensioners, motivation for learning, lifelong learning 
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ABSTRAK 

 

Kajian ini membincangkan tentang perbandingan persepsi ciri keselamatan surau di pasaraya terpilih zon bandar 

selamat di Sabah meliputi daerah Kota Kinabalu, daerah Sandakan dan juga daerah Tawau. Kajian ini menggunakan 

kaedah mix-method iaitu data kualitatif dan kuantitatif dalam pengumpulan data. Temubual jabatan juga 

dilaksanakan dalam penelitian ini iaitu ke atas JHEINS, Pihak pengurusan pasaraya serta Majlis Perbandaran iaitu 

MPT, Tawau dan Majlis perbandaran Sandakan (MPS). Keselamatan surau adalah merupakan elemen yang penting 

dan perlu diberi perhatian dalam arus pembangunan negara. Hal ini kerana, setiap isu dan jenayah yang berlaku 

memberi kesan secara langsung kepada ekonomi, sosial,politik,  serta keharmonian masyarakat dan negara secara 

keseluruhannya.  Kejadian jenayah juga dilihat menjadi salah satu cabaran utama kepada kerajaan dalam usaha 

untuk membanteras bagi memastikan kelangsungan hidup rakyat dapat dijalankan setiap hari tanpa sebarang bentuk 

gangguan. Oleh itu, kajian ini cuba untuk memfokuskan ciri-ciri keselamatan surau di kawasan pasaraya yang 

terpilih di daerah kajian di Sabah dalam aspek keselamatan kepada para pengguna mahupun orang awam khususnya. 

Antara yang diberi penekanan atau perhatian ialah persekitaran dan lokasi letakan surau dalam pasaraya. Hasil 

kajian mendapati bahawa lokasi peletakan surau yang terdapat di pasaraya boleh mengundang kepada berlakunya 

ancaman jenayah kerana kawasan surau yang terletak jauh daripada orang awam, tiada pengawalan keselamatan 

yang khusus dan juga kawasan surau yang tidak kondusif menjadi faktor utama kepada kejadian jenayah. 

Disebabkan itu, langkah yang progresif perlu dilakukan melalui kerjasama pihak pemegang taruh yang terlibat iaitu 

pihak pengusaha pasaraya, majlis perbandaran dan juga PDRM supaya konsep bandar selamat dapat direalisasikan 

di kawasan yang terlibat.  

 

Kata kunci : Persepsi, Perbandingan, Ciri Keselamatan, Surau, Jenayah, Zon Bandar Selamat, Sabah. 
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ABSTRAK 

 

Penglibatan wanita dalam dunia keusahawanan sudah tidak asing lagi kepada masyarakat masa kini. Bersesuaian 

dengan Pelan Tindakan Ekonomi Digital Malaysia 2021-2030 yang dirangka bertujuan untuk membantu para 

usahawan memulihkan perniagaan akibat pandemik Covid-19 disamping melahirkan usahawan berinovatif, 

perniagaan atas talian telah banyak dipelopori oleh usahawan wanita terutamanya daripada golongan B40. Pelbagai 

pendedahan terhadap medium dan aplikasi penjualan atas talian diperkenalkan kepada usahawan wanita seiring 

dengan normatif masyarakat yang beranggapan bahawa wanita lebih cenderung untuk aktif di media sosial. Kajian 

ini dilaksanakan untuk mengenalpasti komponen-komponen kejayaan usahawan wanita B40 dalam digital ekonomi. 

Objektif kajian ini adalah untuk melihat aspek luaran dan dalaman yang menyumbang secara positif dalam karier 

usahawan wanita B40 sehingga berjaya mengusai digital ekonomi. Bagi mendapatkan input-input untuk digunakan 

dalam menghasilkan kajian ini, kaedah metodologi campuran digunakan iaitu secara kualitatif dan kuantitatif. 

Seramai 2000 orang usahawan wanita B40 terlibat dalam memberikan respon survey secara atas talian dan temubual 

bersemuka. Responden wanita yang dipilih adalah usahawan wanita golongan B40 yang secara langsung terlibat 

dalam perniagaan dan menggunakan aplikasi atas talian sebagai medium penjualan produk atau barangan. Hasil 

kajian mendapati bahawa pendedahan tentang penggunaan rangkaian jalur lebar telah mengurangkan literasi digital 

golongan B40 khususnya wanita. Hasil analisis ujian regresi yang pelbagai, stigma masyarakat terhadap tahap 

pendidikan wanita B40 yang rendah dilihat tidak lagi relevan apabila kejayaan usahawan wanita B40 dipengaruhi 

oleh kebolehan mengenalpasti hubungan trend terkini dengan kebolehpasaran produk dan mengaplikasikan trend 

tersebut dalam strategi perniagaan. Selain itu, pendedahan terhadap e-dagang oleh kerajaan melalui latihan atau 

seminar turut memberikan sumbangan yang signifikan dalam kejayaan usahawan wanita B40. Kajian ini juga 

mendapati bahawa karakter usahawan wanita yang berani berhadapan dengan risiko untuk bersaing dan berinovasi 

dalam memasarkan produk yang mesra pengguna serta mempunyai keupayaan berkomunikasi yang utuh dalam 

menjaga hubungan dengan pembekal dan pelanggan secara atas talian turut membantu kejayaan usahawan wanita 

B40.   

 

Kata kunci : digital ekonomi, Covid-19, usahawan wanita, rangkaian jalur lebar, e-dagang 
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ABSTRACT 

 

The lack of childcare facility and support has resulted in fertility decline and low female labour force participation 

rate in Malaysia, as some women forgo childbearing to focus on career development, while others stop working to 

look after their children. Grandparents can play a crucial role in childcare, to allow women to combine their 

maternal role with work. This paper analyses grandparentsô roles in childcare by socio-demographic characteristics. 

The data for this study came from the 2020-2021 Malaysian Ageing and Retirement Survey, a nationally 

representative sample of 1731 older adults aged 60 and over who had at least one grandchild. Cross-tabulation and 

logistic regression were used in the analysis. Overall, 30 percent of older people took care of their grandchildren 

full -time, and another 24 percent. occasionally. About half of the older people considered taking care of 

grandchildren as their responsibility, and 82 percent received a payment. Age, gender, marital status, and ethnicity 

were significantly associated with grandparentsô involvement in caring for their grandchildren, but educational level 

and work status were not. Logistic regression shows that grandmothers were 1.24 times more likely than a 

grandfather to take care of grandchildren always. Compared to those aged 60-64, the odds of full-time care 

decreased to 0.595 among those aged 70 and over. The Indians and other indigenous groups were about one and half 

times more likely than the Malays and Chinese to take care of grandchildren. The paper concludes by discussing the 

facilitating factors and barriers for older people to play a more active role in caring for their grandchildren. 

 

Keywords: Grandparents, grandchildren, childcare, working women, care 
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ABSTRACT 

 

In Malaysia, educational improvement, urbanization, modern sector employment, women empowerment, and 

migration have brought about dramatic changes in marriage institutions, with the surging of age at marriage, 

singlehood, and divorce. Between 1970 and 2010, the singulate mean age at marriage among men and women 

increased from 25.5 years and 22.0 years to 28.0 years and 25.7 years. Concurrently, non-marriage for those aged 

30-34 doubled from 12% to 28% among males and 6% to 18% among females. Furthermore, between 2006 and 

2019, the divorce rate (divorces per 1,000 marriages) for Muslims and non-Muslims doubled to 280 and 183 

divorces per 1,000 marriages, respectively. These changes have adverse ramifications for society and resulted in 

fertility approaching the ultra-low level. Hence, there is a need to implement policy measures to arrest these trends. 

The government must work hand-in-hand with the private sector to strengthen the family institution and remove the 

barriers for young people to enter marriage. The strategies include providing childcare facilities at the workplace 

and the community, reducing the cost of childbearing through tax rebates and cash transfer, facilitating work-li fe 

balance, providing marriage counseling and family life education, and arranging social activities in schools, 

communities, and workplaces to encourage social interaction between unmarried men and women. This work was 

supported by the National Population and Family Development Board, Malaysia, Project No. GPLPPKN0190 

(Grant No.: GA025-2021). 

 

Keywords: Age at marriage, non-marriage, divorce, policy response, Malaysia. 
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ABSTRAK 

 

Keluarga  sering dirujuk sebagai satu kelompok sosial yang mempunyai ciri tempat tinggal yang sama, wujudnya  

kerjasama ekonomi, melaksanakan fungsi reproduksi dan mendidik anak-anak. Bagi warga emas, keluarga 

merupakan unit asas sosial yang penting dalam meneruskan kehidupan secara lestari. Namun, peredaran zaman telah 

membawa perubahan dalam landskap sosio-keluarga dan hal ini telah mengubah peranan keluarga yang pada 

asalnya saling bergantung kepada sebuah unit yang bersifat individualistik. Situasi ini turut memberi kesan kepada 

urbanisasi dan perindustrian dan secara  langsung dan tidak langsung  telah mengubah struktur keluarga. Bagi 

komuniti peribumi, mereka  masih terikat dengan struktur keluarga yang kolektif dan kehidupan saling 

bergantungan. Struktur keluarga kembangan masih menjadi elemen hidup berkeluarga komuniti peribumi (Clampan 

& Duncan 2017). Tambahan pula, bagi warga emas peribumi ahli keluarga merupakan unit asas yang penting dalam 

kehidupan mereka. Oleh itu objektif kajian ini adalah untuk mengenalpasti keadaan struktur keluarga warga emas 

Temuan di  Selangor dan  bagaimana gelombang arus perdana memberi kesan kepada kehidupan keluarga Orang 

Asli khususnya di kampung tradisi dan petempatan semula. Kajian ini merupakan kajian eksploratori dan dengan 

menjalankan survei ke atas 261 orang warga emas yang berusia 50 tahun ke atas di tujuh buah kampung. Analisis 

deskriptif digunakan dalam dapatan dan hasil menunjukkan terdapat lebih daripada separuh warga emas tinggal 

dalam keluarga kembangan tetapi mereka yang tinggal dalam keluarga nuklear juga tinggi. Dalam kajian ini, 

keluarga kembangan yang mempunyai ahli isi rumah lebih daripada 10 orang terdiri daripada warga emas yang 

tinggal di Rancangan Penempatan Semula (RPS). Bagi warga emas yang tinggal sendiri mereka dikelilingi oleh 

anak dan saudara-mara. Hal ini berikutan, dalam sebuah perkampungan hubungan ahli di dalamnya terikat dengan 

persaudaraan dan persanakan. Oleh itu secara kesimpulannya, struktur keluarga warga emas tidak boleh dilihat 

sebagai elemen yang sebagai sebuah wadah dalam memberikan kehidupan warga emas dalam keadaan yang baik. 

Ini kerana sistem kekeluargaan komuniti peribumi bersifat kompleks dan dinamik yang dipengaruhi oleh ikatan 

sosial dan budaya yang menyebabkan semangat kekitaan yang tinggi. 

 

Kata kunci : Struktur keluarga, warga emas Temuan 
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ABSTRAK 

 

Negara telah melalui beberapa fasa pembangunan sejak beberapa dekad lalu. Perkembangan  era digital dan 

globalisasi serta isu kemampanan alam sekitar telah memberi cabaran baharu terutamanya dalam merangka semula 

strategi pembangunan negara. Pertumbuhan penduduk turut memainkan peranan dalam mencorakkan perancangan 

guna tanah negara. Oleh itu, fokus pembangunan kini perlu melangkaui daripada dimensi pembangunan fizikal, 

ekonomi dan sosial dengan doktrin perancangan dan pembangunan sejagat sebagai asas ke arah kemampanan dan 

kesejahteraan komuniti. 

 

Struktur penduduk negara bakal mengalami perubahan menjelang 2040 hasil dari peningkatan golongan warga 

emas. Antara faktor yang menyumbang kepada peningkatan jumlah penduduk golongan warga emas adalah 

peningkatan jangka hayat susulan daripada penjagaan kesihatan yang baik dan ketersediaan kemudahan perubatan 

yang pelbagai. Unjuran penduduk bandar oleh Jabatan Perangkaan Malaysia berlakunya peningkatan bilangan 

penduduk dengan kadar perbandaran negara adalah 85% pada tahun 2040. Pembangunan di kawasan bandar akan 

terus menjadi agenda utama dengan tumpuan kepada penyediaan kemudahan kediaman, infrastruktur, utiliti dan 

kemudahan awam yang mencukupi bagi meningkatkan kualiti hidup penduduk bandar. 

 

Kependudukan akan memberi kesan kepada pertumbuhan sosial dan ekonomi dan keperluan penduduk akan sentiasa 

diambilkira dalam penyediaan kawasan petempatan. Kesinambungan dari itu, perkembangan petempatan akan terus 

meningkat ke arah kemajuan pusat pertumbuhan. Selain itu, pengurusan bandar yang mampan dan efisien adalah 

penting dalam memastikan sesebuah bandar berdaya saing dan mampan. Perancangan dan tadbir urus bandar yang 

berkesan perlu dilaksanakan dalam usaha merancakkan pembangunan di kawasan pertumbuhan yang dikenal pasti. 

 

Kawasan pertumbuhan merupakan pusat tumpuan penduduk yang menempatkan pelbagai aktiviti ekonomi utama 

serta merupakan penyumbang utama pembangunan ekonomi negara. Pembangunan ekonomi tidak seharusnya hanya 

tertumpu di bandar-bandar besar tetapi perlu diperluas di kawasan bandar-bandar kecil dan sederhana. Peluang 

aktiviti perdagangan dan pelaburan perlu diwujudkan di seluruh negara bertujuan memastikan pembangunan 

ekonomi yang lebih seimbang selain meningkatkan pendapatan penduduk.  Pelaksanaan Program Penilaian 

Kemampanan Bandar merupakan satu sistem yang boleh membantu dalam mengumpul maklumat, memantau data, 

menilai dan menentukan tahap kemampanan bandar. Melalui sistem ini, pentadbir bandar dapat memantau, 

merancang dan mengurus tadbir bandar-bandar dengan lebih cekap dan berkesan. Pelaksanaan program MURNInets 

2.0 boleh membantu PBT menentukan tahap pencapaian kemampanan bandar, mengenal pasti kelemahan dan 

kekuatan setiap bandar, mencadangkan peluang penambahbaikan dan sebagai alat mengukur prestasi pengurusan 

bandar. 

 

Aspek gaya hidup sihat juga merupakan salah satu ciri utama dalam bandar berdaya huni yang menyumbang kepada 

kelestarian sesebuah bandar. Lantaran itu, setiap pihak berkepentingan termasuklah komuniti setempat perlu 

bertanggungjawab untuk bersama-sama memainkan peranan dalam menjadikan setiap kejiranan sebagai petempatan 

yang lebih baik dan berkualiti. Hal ini memerlukan galakan dalam amalan hijau dan penjagaan persekitaran yang 

selamat. 

 

Kata kunci: kadar perbandaran, pusat pertumbuhan, kemampanan bandar, gaya hidup sihat dan selamat. 
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ABSTRAK 

 

Peningkatan penduduk warga emas di Malaysia adalah seiring dengan situasi semasa di seluruh dunia. Penuaan 

merupakan satu fenomena global yang berlaku pada hampir semua negara pada kadar yang berbeza dan menjadi 

salah satu agenda utama dasar negara. Negara maju seperti Amerika, negara-negara di benua Eropah, Jepun, China 

malahan Singapura sudah mencapai tahap ñnegara tuaò. Namun Malaysia masih dianggap sebagai sebuah ñnegara 

yang mudaò dan dijangka akan menjadi sebuah ñnegara tuaò (aged nation) pada tahun 2030 dengan peratusan 

penduduk berumur 60 tahun dan lebih mencapai 15.3 peratus berdasarkan Unjuran Penduduk, Malaysia. Transisi 

demografi Malaysia telah menunjukkan peralihan penduduk dari tahap kesuburan dan mortaliti yang tinggi kepada 

tahap yang rendah dalam tempoh lima (5) dekad dan menyebabkan perubahan ketara terhadap taburan dan struktur 

umur Penduduk Malaysia. Penemuan utama Banci Penduduk dan Perumahan Malaysia 2020 merekodkan penduduk 

warga emas berumur 60 tahun adalah seramai 3.3 juta orang atau 10.3 peratus meningkat hampir 6 kali ganda 

berbanding 592 ribu atau 5.2 peratus pada tahun 1970. Objektif utama kajian ini adalah untuk mengkaji faktor dan 

kesan penduduk yang semakin menua terhadap sosioekonomi serta persediaan Malaysia menuju negara tua. Kajian 

ini memaparkan statistik yang diperoleh daripada Jabatan Perangkaan Malaysia (DOSM), Pertubuhan Bangsa-

Bangsa Bersatu (PBB) dan agensi lain yang berkaitan. Situasi semasa bagi penuaan penduduk ini dapat dilihat 

melalui perubahan struktur umur, nisbah tanggungan jumlah, jangka hayat dan kadar kesuburan. Kajian ini diakhiri 

dengan ringkasan dan refleksi akan keperluan untuk penyelidikan lanjut serta membantu penggubal dasar 

menyemak dasar semasa dan memberi tumpuan dan merancang untuk menyokong warga emas. 

 

Kata kunci : penuaan penduduk, transisi demografi, socioekonomi, struktur umur, nisbah tanggungan jumlah, 

jangka hayat, kadar kesuburan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

PERKKS22, 10-11 November 2022, Bangi Resort Hotel Page 65 
 

229-209 

 

TRANSISI DEMOGRAFI  MALAYSIA DAN IMPAKNYA KEPADA  KELANGSUNGAN KEHIDUPAN 

PADA MASA AKAN DATANG  

 

Wan Mohd Shahrulnizam Wan Mohd Najuri 

Jabatan Perangkaan Malaysia 

 

ABSTRAK 

 

Transisi demografi merupakan perubahan kadar kesuburan dan kematian daripada paras yang tinggi kepada paras 

yang rendah (Davis, 1945). Kadar Kesuburan Jumlah (TFR) Malaysia telah menunjukkan penurunan daripada 4.9 

anak (1970) kepada 1.7 anak (2021). Berdasarkan kepada Manual Principles and Recommendations for A Vital 

Statistics (Revision 3), United Nations Statistics Division (2014), paras penggantian kesuburan adalah pada 2.1 anak 

bagi setiap wanita. Jika paras penggantian kesuburan kekal dalam tempoh yang panjang, setiap generasi secara tepat 

akan menggantikan dirinya tanpa mengambil kira migrasi penduduk. Transisi demografi akan mengubah taburan 

struktur umur penduduk Malaysia seterusnya berdepan dengan isu atau permasalahan berkaitan penuaan penduduk 

seperti peningkatan nisbah kebergantungan penduduk tua kepada penduduk bekerja, pengucupan pasaran buruh, 

ketersediaan perlindungan sosial dan kesihatan penduduk tua. Sehubungan itu, artikel ini akan membincangkan 

faktor-faktor yang mempengaruhi penurunan TFR di Malaysia. Artikel ini juga turut membincangkan mengenai 

insentif-insentif yang telah, sedang dan perlu disediakan oleh kerajaan bagi memastikan kelangsungan kehidupan 

penduduk Malaysia pada masa akan datang. 
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Haslina Halim 
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Jasni Ahmad 

Pusat Pengajian Teknologi Multimedia dan Komunikasi 
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ABSTRAK 

 

Pemerkasaan golongan orang kurang upaya (OKU) turut merupakan agenda penting sebagai teras bagi sesebuah 

negara maju yang mengamalkan dasar inklusif yakni kemajuan yang meliputi semua golongan masyarakat.  Isu 

berkaitan dengan golongan OKU serta usaha untuk memartabatkan golongan ini telah lama diperkatakan. Namun 

usaha yang dilakukan masih belum menampakkan hasil yang membanggakan.  Sehubungan itu, kajian ini dilakukan 

bagi mengenal pasti cabaran dan halangan yang dihadapi oleh golongan OKU dalam menceburi aktiviti 

keusahawanan sebagai salah satu usaha untuk membolehkan mereka berdikari dengan menjana pendapatan sendiri.  

Matlamat akhir kajian ini adalah untuk membentuk satu model yang menggambarkan peranan setiap elemen bagi 

menggalakkan golongan OKU untuk terlibat dalam aktiviti keusahawanan.   Kajian ini dijalankan dengan 

menggunakan reka bentuk kualitatif.  Data dikumpulkan melalui temubual dan perbincangan kumpulan fokus 

dengan golongan OKU yang telah menceburi bidang keusahawan, majikan serta ahli keluarga OKU sendiri.  Data 

yang diperolehi dianalisis menggunakan analisis tematik.  Hasil kajian menunjukkan terdapat elemen-elemen yang 

berperanan selaku penggalak kepada penglibatan OKU dalam bidang keusahawanan, selain faktor-faktor yang 

menjadi halangan kepada OKU untuk menceburi bidang berkenaan.  Lima elemen berkenaan ialah ahli keluarga, 

agensi sokongan, majikan, OKU yang telah terlibat dalam bidang keusahawan dan motivasi kendiri OKU. Kelima-

lima elemen ini telah diintegrasikan dalam satu model yang memaparkan elemen yang mendorong OKU untuk 

memilih keusahawan sebagai salah satu bidang yang dapat membantu mereka untuk menjana pendapatan dan 

seterusnya memperkasakan kedudukan mereka.  Hasil kajian ini mampu menyumbang kepada polisi berkaitan 

dengan dasar OKU di Malaysia serta juga penelitian berkaitan dengan golongan yang terpinggir seperti OKU. 

 

Kata kunci : Orang kurang upaya, Keusahawanan, Dasar inklusif, Model keusahawanan OKU 

PENGENALAN  

Kemiskinan berterusan memberi impak yang besar ke atas anggota masyarakat yang tidak dapat memenuhi piawaian 

keperluan hidup.  Kemiskinan merupakan fenomena multidimensi, yang mempengaruhi factor-faktor penentu 

kemiskinan.  Kemiskinan tidak hanya dilihat dari perspektif ekonomi sebaliknya merupakan satu set kekurangan 

yang kompleks dengan pelbagai dimensi. Kemiskinan merangkumi peluang yang terbatas dalam bidang pendidikan, 

kesihatan, pilihan sosial dan pekerjaan serta kekurangan peluang untuk menikmati kehidupan yang lebih baik. 

Bank Dunia (2011: ) mendefinisikan kemiskinan sebagai: 

 ñPoverty is hunger. Poverty is lack of shelter. Poverty is being sick and not being able to see a doctor. Poverty is 

not being able to go to school and not knowing how to read. Poverty is not having a job, is fear of the future, living 

one day at a time. Poverty is losing a child to illness brought about by unclean water. Poverty is powerlessness, lack 

of representation and freedomò. 
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Berbanding dengan kumpulan rentan yang lain, seperti wanita, kanak-kanak dan orang asli, fokus kepada golongan 

OKU masih lagi baharu dan begitu jarang diketengahkan sebagai isu yang penting dalam masyarakat. Ini dapat 

dilihat daripada respons yang secara umumnya masih negatif dan meragui keperluan dan keupayaan OKU 

berinteraksi secara efektif sebagai sebahagian daripada anggota masyarakat. Oleh itu, kebanyakan OKU mengalami 

dua masalah utama, iaitu stigma dan diskriminasi masyarakat. Stigma yang sering kali berlaku dan lebih cenderung 

ke arah elemen negatif, antaranya termasuklah keraguan terhadap OKU melaksanakan sesuatu pekerjaan, dan sikap 

masyarakat yang negatif terhadap OKU apabila menyuarakan pandangan terhadap sesuatu isu atau perkara di 

sekeliling mereka. Stigma yang berterusan ini mendorong kepada berlakunya diskriminasi terhadap OKU dalam 

sektor pendidikan dan pekerjaan, serta kemudahan untuk mengakses bangunan dan kemudahan awam masih 

menjadi masalah besar, sekali gus menidakkan hak mereka untuk mendapatkan layanan yang sewajarnya daripada 

pihak berkuasa dan masyarakat. 

Lantaran itu, golongan OKU perlu dibantu untuk menjalani kehidupan. Program Pemulihan dalam Komuniti (PDK) 

yang bermula sejak tahun 1980-an merupakan contoh terbaik untuk memperkasakan OKU dari aspek kemandirian 

dan kemampuan berinteraksi dengan masyarakat. Selain itu, gerakan independent living yang mempromosikan 

kehidupan yang lebih berdikari kepada OKU dengan bantuan sokongan sosial semakin popular dan kini memberikan 

harapan kepada OKU untuk meneruskan kehidupan mereka. 

Selepas Malaysia menandatangani dan meratifikasi Konsep Hak Asasi Manusia bagi golongan kurang upaya 

(KHAM OKU ), terdapat 10 perkara teras yang digubal di bawah dasar dan pelan tindakan ini yang memaparkan 

perkara asas dalam Strategi Incheon, iaitu: 1. Meningkatkan kebolehcapaian golongan OKU, 2. Memperkasakan 

ekonomi golongan OKU, 3. Meningkatkan akses OKU kepada pendidikan, 4. Meningkatkan akses OKU kepada 

kesihatan 5. Memperkukuh perkhidmatan sosial untuk OKU, 6. Meningkatkan penyertaan OKU dalam proses 

perancangan dan membuat keputusan, 7. Menambah baik akses OKU dalam aspek pengurusan risiko bencana, 8. 

Penyelidikan dan pembangunan, 9. Advokasi, dan 10. Konvensyen Mengenai Hak OKU. 

Secara keseluruhannya, kerajaan Malaysia mempunyai komitmen yang tinggi untuk memperkasakan OKU menerusi 

pelbagai dasar sejak tahun 1988 sehingga kini. Walau bagaimanapun, usaha untuk melaksanakan dasar OKU sukar 

dilaksanakan dalam waktu yang singkat. Contohnya sehingga tahun 2014, penyertaan OKU dalam sektor pekerjaan 

masih belum mencapai Dasar Satu Peratus. Dasar Satu Peratus peluang pekerjaan yang diperkenalkan pada tahun 

1988 diperkukuh melalui Pekeliling Perkhidmatan Bilangan 16 Tahun 2010 yang mula berkuat kuasa pada 15 

Disember 2010.   Menurut statistik yang dikeluarkan oleh Jabatan Perkhidmatan Awam (JPA) sehingga Jun 2016, 

seramai 3446 orang pekerja terdiri daripada OKU dalam sektor awam, iaitu lima orang daripada kumpulan 

pengurusan tertinggi, 900 orang daripada kumpulan profesional dan pengurusan, dan 2541 orang daripada kumpulan 

pelaksana. Daripada jumlah tersebut, seramai 1621 orang (ketidakupayaan fizikal), 25 orang (mental), 770 orang 

(pelbagai), 276 (pendengaran), 677 orang (penglihatan), 36 orang (pertuturan) dan 41 orang (pembelajaran).  Walau 

bagaimanapun, secara umumnya bilangan pekerja OKU dalam sektor awam dan swasta belum menepati sasaran 

Dasar Satu Peratus pembabitan OKU dalam sektor pekerjaan. 

PERMASALAHAN KAJIAN  

Golongan OKU merupakan golongan rentan dalam masyarakat yang sekiranya tidak mendapat perhatian yang wajar 

akan berpotensi untuk mengisi ruang terendah dalam masyarakat lantara ketidakupayaan mental atau fizikal mereka.  

Pada hakikatnya OKU berhak untuk menikmati hak sivil, politik, sosial, ekonomi serta kebudayaan mereka secara 

sama rata dengan orang lain.   

Cabaran hidup disebabkan halangan, penindasan dan pengasingan terhadap orang kurang upaya (OKU) telah 

menghasilkan politik OKU baru di luar negara (Oliver, 1990) dan banyak dibincangkan dalam Model 

Ketidakupayaan Sosial. Model Ketidakupayaan Sosial telah berjaya mengalihkan debat mengenai ketidakupayaan 

dari dari segi perspektif bioperubatan (Model Perubatan) yang menguasai definisi ketidakupyaan seseorang. Model 

Ketidakupayaan Sosial adalah reaksi kepada Model Perubatan yang beranggapan bahawa ketidakupayaan boleh 

dibaiki seperti mesin mengikut kesesuaian norma-norma masyarakat itu sendiri. Model Peubatan menganggap 

bahawa masalah utama yang dihadapi oleh individu yang kurang upaya itu adalah ketidakmampuan untuk bekerja 

dan turut serta secara sepenuhnya dalam masyarakat disebabkan oleh keadaan fizikal (Hughes & Paterson, 1997). 

Bagi Model Sosial pula, ketidakbolehan OKU untuk terlibat dalam masyarakat disebabkan halangan sistemik, sikap 

negatif dan pengecualian oleh masyarakat. Perspektif ini sangat berlawanan dengan prinsip Model Perubatan. Ini 

membawa maksud, masyarakat itu sendiri merupakan faktor utama yang menyumbang dalam melumpuhkan 

seseorang (John, 2002) bukannya disebabkan oleh ketidakupayaan seseorang seperti dalam Model Perubatan. Di 
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samping itu, dalam Model Sosial, orang kurang upaya dilihat sebagai kumpulan minoriti yang sering menjadi 

mangsa diskriminasi, stigma, pengasingan sosial, penindasan, peminggiran dan berhadapan dengan banyak halangan 

sosial untuk terlibat sepenuhnya dalam masyarakat (McLaughlin & Kenji Kuno, 2011). 

Malaysia mempunyai jumlah penduduk hampir 33 juta termasuk OKU yang ditakrifkan sebagai mereka yang 

mempunyai kecacatan fizikal, mental, intelektual atau deria jangka panjang.  Pada tahun 2007, Malaysia 

mewujudkan Dasar Orang Kurang Upaya bertujuan untuk meningkatkan penglibatan serta sumbangan mereka 

dalam pertumbuhan negara. Pada 2008, Malaysia menggubal Akta Orang Kurang Upaya dan menandatangani 

Konvensyen Hak Orang Kurang Upaya pada tahun yang sama. Ini dimeterai pada 2010 sebagai langkah untuk 

meningkatkan kebajikan golongan tersebut. 

Golongan ini juga berdepan dengan ketidakstabilan ekonomi akibat kurang akses kepada pendidikan dan jenis kerja 

yang mereka lakukan.  Di samping itu banyak kekurangan kemudahan untuk OKU di kebanyakan tempat awam 

seperti kompleks membeli-belah, rumah beribadat, taman perumahan, perhentian bas dan teksi.  Kekurangan 

sekolah serta tenaga pengajar untuk OKU juga satu masalah, di samping kekurangan peluang pekerjaan untuk 

mereka mencari nafkah. 

Masih ramai rakyat OKU Malaysia menganggur malah yang bekerja cuma memperolehi gaji yang rendah meskipun 

mereka mempunyai kelayakan akademik.  Untuk memburukkan lagi keadaan, kes diskriminasi (sama ada oleh 

majikan atau rakan sekerja) masih berleluasa di sebalik wujudnya Akta Orang Kurang Upaya Malaysia. Ini 

membuktikan Akta tersebut tidak berjaya melindungi rakyat OKU Malaysia daripada diskriminasi dan eklsploitasi. 

Majikan mempunyai tanggapan yang negatif terhadap OKU iaitu tidak boleh berdikari dan perlu bantuan dan 

sokongan orang lain. Golongan kurang berupaya dianggap kurang produktif kerana kecacatan mereka. Masalah 

pergerakan dan tindak balas yang lambat akan menghalang proses kerja mereka. 

Seterusnya ialah tanggapan masyarakat yang negatif. Masyarakat mempunyai tanggapan yang tidak baik terhadap 

golongan OKU. Mereka dianggap tidak dapat bekerjasama dengan golongan normal. Mereka dipandang rendah oleh 

golongan normal dan ada dalam kalangan mereka mempunyai perasaan rendah diri. 

Ahli keluarga OKU yang terlalu mengongkong, terlalu prihatin dan tidak yakin OKU akan dapat berdikari atau 

bekerja. Mereka hanya mengurus OKU sahaja tanpa mendidik anak untuk berdikari. Ahli keluarga kurang yakin 

majikan dan masyarakat dapat menerima OKU seperti pekerja normal. Golongan kaya tidak menghantar OKU 

bekerja tetapi memberi kemahiran menguruskan hidup seperti orang normal. 

Golongan OKU juga menghadapi masalah sokongan dasar dan perundangan. Pihak berkuasa kurang menetapkan 

status OKU dari aspek kewajipan majikan atau pejabat kerajaan mengambil OKU sebagai pekerja produktif. 

Kebanyakan melibatkan pekerjaan yang kurang yakin dengan kemampuan OKU. Sektor awam pula tidak banyak 

menawarkan pekerjaan produktif kepada golongan OKU. Ini ditambah pula dengan stigma masyarakat dan isu 

komunikasi yang dihadapi oleh OKU pendengaran mungkin akan menjejaskan kesejahteraan hidup mereka dan 

perlu ditangani dengan baik. Walaubagaimanapun, kajian melibatkan OKU pendengaran sangat terhad di Malaysia 

dan agak sukar untuk membantu mereka sekiranya data emperikal tidak dapat dikenalpasti.  Lantaran itu, ahli 

akademik perlu meningkatkan penyelidikan dengan lebih mendalam tentang ketidakupayaan pendengaran yang 

dihadapi oleh OKU. 

Permasalahan kajian ini membincangkan tentang permasalahan golongan OKU dalam konteks untuk membolehkan 

mereka berkemampuan untuk menyara hidup mereka sendiri melalui aktivit keusahawanan terutamanya perniagaan 

digital.  Hazlin et al. (2015) dari perspektif media massa, kurangnya kajian berbentuk empirikal bagi meningkatkan 

maklumat dan pengetahuan tentang golongan OKU di negara ini telah mendorong kepada faktor ketidaksamarataan 

hak dalam kalangan OKU di Malaysia (Rosli, 2021).  Lantaran itu, kajian ini dilakukan bagi memenuhi jurang 

berkaitan dengan elemen-elemen yang diperlukan bagi mencadangkan satu model yang secara komprehensif boleh 

membantu OKU yang memilih untuk terlibat dalam bidang keusahawanan. 

PERSOALAN DAN OBJEKTIF  

Persoalan yang diutarakan dalam kertas kerja ini ialah apakah masalah  yang dialami oleh golongan OKU yang 

menceburi bidang keusahawanan yang sesuai dan apakah model keusahawanan yang dapat meningkatkan 

keupayaan pendapatan.  Objektif perbincangan kertas kerja ini ialah untuk mengenalpasti masalah golongan OKU 

yang menceburi bidang keusahawanan dan untuk membentuk model keusahawanan yang dapat meningkatkan 

keupayaan OKU untuk menceburkan diri dalam bidang keusahawanan. 


















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































